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râe rdÓp¡,

dpQ® drl“p¡ b¡ksp„ S> Ap‘ kp¥“p„ Ofp¡dp„ ‘funp“y„ N„cuf hpsphfZ R>hpC Ney„ 

li¡. Mpk L$fu“¡, DÄÄhm L$pfqL$v$} dpV¡$ dlÒh‘|Z® A¡hp„ ^p¡fZ-10 A“¡ 12“u 

‘funp Ap‘u fl¡gp rhÛp’}Ap¡ A“¡ s¡d“p hpguAp¡ L$v$pQ kp¥“u h^y sZphcep® 

qv$hkp¡“p¡ kpd“p¡ L$fu füp li¡!

Ap‘ kp¥ Ap ‘funpAp¡dp„ Ap‘“u dl¡“s A“ykpf, Ähg„s kamsp d¡mhp¡ s¡hu 

lpqv$®L$ iyc¡ÃR>pAp¡!

rdÓp¡, A¡L$ fus¡ Å¡CA¡ sp¡ Ap‘Ï„ kdN° Æh“ A¡L$ ‘funp kdp“ R>¡, âÐe¡L$ 

qv$hk Ap‘Zp dpV¡$ “hu L$kp¡V$uAp¡ A“¡ “hp ‘X$L$pfp¡ gC“¡ Aph¡ R>¡ - ‘R>u hps 

‘pqfhpfuL$ bpbsp¡“u lp¡e L¡$ ‘R>u ìephkpreL$ bpbsp¡“u.

Ap‘Zp eyÆhukuA¡g“u hps L$fuA¡ sp¡, Ap‘ ÅZsp lip¡ s¡d Ap‘Z¡ kp¥ ‘Z 

ldZp„ A¡L$ ‘funp S>¡hp A“ychdp„’u ‘kpf ’ep A“¡ A¡dp„ î¡›$ kamsp ‘Z ‘pçep. 

lº„ hps L$fu füp¡ Ry>„ ApBA¡kAp¡ kqV®$qaL¡$i“ dpV¡$“p Ap¡qX$V$“u.

Ap„sffpô²$ue õsf¡ ¿eprsâpá Ap kqV®$qaL¡$i“ kl¡gpC’u dmsy„ “’u. A¡ dpV¡$ 

DÃQ õsf“u, NyZhÑp‘|Z® L$pe®âZpguAp¡ õ’p‘hu ‘X¡$ R>¡ A“¡ s¡“y„ r“erds ^p¡fZ¡, 

‘|f¡‘|fu gN“’u ‘pg“ L$fhy„ ‘X¡$ R>¡. L$p¡C ‘Z n¡Ódp„ dpÓ L$pd L$fhp“u kamsp 

dmsu “’u. L$pd Qp¡½$k Apep¡S>“ kp’¡, r“ròs Ýe¡e kp’¡ L$fhpdp„ Aph¡ sp¡ S> ^pfu 

kamsp dm¡ R>¡. 

d“¡ A¡ hps“p¡ Ap“„v$ R>¡ L¡$ eyÆhukuA¡gdp„ Ap‘Z¡ ep¡Áe L$pe®âZpguAp¡ õ’p‘u 

i¼ep R>uA¡ A“¡ A¡V$g¡ S> Ap‘Z“¡ afu A¡L$ hpf ApBA¡kAp¡ kqV®$qaL¡$i“ âpá ’ey„ 

R>¡. Å¡L¡$ hps Al] ‘|fu ’su “’u. Ap‘Z¡ Ap‘Zp„ ^p¡fZp¡’u ApNm h^hp“y„ R>¡. 

Ap‘Z¡ Ap‘Zu L$pe®âZpguAp¡“¡ h^y ky×Y$ b“phhp“u R>¡. lÆ OÏ„ b^y„ L$fhp“y„ bpL$u 

R>¡, lÆ OZu h^y kamspAp¡ i¼e R>¡.Ap‘Z¡ kp¥ kp’¡ dmu“¡, r“ròs Ýe¡e “½$u 

L$fu“¡ ApNm h^uA¡ sp¡ L$iy„ S> Ai¼e “’u!

afu A¡L$ hpf, Æh““p v$f¡L$ sb½¡$ Ähg„s kamsp“u iyc¡ÃR>pAp¡!

A¡. L¡$. hdp®, ApBA¡aA¡k

d¡_¡tS>N qX$f¡¼V$f, eyÆhukuA¡g

k„v$¡i

Ap‘Z¡ Ap‘Zp„ ^p¡fZp¡’u 

ApNm h^hp“y„ R>¡. Ap‘Z¡ 

Ap‘Zu L$pe®âZpguAp¡“¡ h^y 

ky×Y$ b“phhp“u R>¡. lÆ OÏ„ 

b^y„ L$fhp“y„ bpL$u R>¡, lÆ 

OZu h^y kamspAp¡ i¼e 

R>¡.Ap‘Z¡ kp¥ kp’¡ dmu“¡, 

r“ròs Ýe¡e “½$u L$fu“¡ 

ApNm h^uA¡ sp¡ L$iy„ S> 

Ai¼e “’u!
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rkqÙ

‘p¡sp“p N°plL$p¡“¡ kpsÐe‘|Z® s¡d S> 

NyZhÑpey¼s huS> ‘yfhW$p¡ ‘lp¢QpX$u“¡ kp¥“y„ Æh“ 

^p¡fZ KQy„ gphhy„ A¡ DÑf NyS>fps huS> L„$‘“u 

rgrdV¡$X$ (eyÆhukuA¡g)“y„ l„d¡i“y„ Ýe¡e füy„ R>¡. 

L„$‘“u“p lÅfp¡ L$d®QpfuAp¡ kss Ap Ýe¡e ky‘¡f¡ 

‘pf ‘pX$hp“u L$qV$bÙsp kp’¡ âeÐ“iug fl¡ R>¡. 

L„$‘“u“p Ap âepkp¡“¡ A¡L$ Ap„sffpô²$ue Ap¡mM 

dm¡ s¡d S>  L$pe®ndsp“p KQp dp‘v$„X$p¡ rkÙ ’pe 

s¡ dpV¡$“p âepkp¡’u, hj® 2008dp„ DÑf NyS>fps 

huS> L„$‘“u rgrdV¡$X$“u frS>õV$X®$ A“¡ L$p¡‘p£f¡V$ 

Ap¡qak“¡ spfuM 23-12-2008“u Akf’u 

ÓZ hj® dpV¡$ ApBA¡kAp¡ 9001:2000“y„ 

âdpZ‘Ó dþey„ lsy„.

lh¡ Ap‘Zp kp¥ dpV¡$ Ap“„v$ A“¡ Np¥fh“p 

kdpQpf A¡ R>¡ L¡$ Ap âdpZ‘Ó’u A¡L$ ‘Ngy„ ApNm 

h^u“¡, L„$‘“uA¡ 9001: 2008“y„ âdpZ‘Ó 

d¡mìey„ R>¡.  Ap ârsr›$s âdpZ‘Ó åeyfp¡ h¡fuV$pk 

kV$}auL¡$i“ (CÞX$uep) âpCh¡V$ rgrdV¡$X$ L¡$ S>¡ Ap 

âdpZ‘Ó Ap‘hp dpV¡$“u r“ey¼s Ar^L©$s A¡S>Þku 

R>¡ s¡“p Üpfp L„$‘“u“¡ A¡“pes L$fhpdp„ Apìey„ R>¡.

Ap A¡S>Þku“p DÃQ Ar^L$pfuAp¡A¡ 

eyÆhukuA¡g L„$‘“u“u dygpL$ps gC“¡ L„$‘“u Üpfp 

L$fhpdp„ Aphsp„ L$pep£ r“^p®qfs ^p¡fZ¡ L$fhpdp„ Aph¡ 

R>¡ s¡“u QL$pkZu L$ep® bpv$ Ap âdpZ‘Ó A¡“pes 

L$e®y„ R>¡. L„$‘“u“u L$pdNufu“p Ap¡qX$V$“u Ap âq¾$epdp„ 

’p¡X$p kde ‘l¡gp„ L$pe®fs ’e¡g A¡“Æ® d¡“¡S>d¡ÞV$ 

k¡ÞV$f (BA¡dku) s’p A¡A¡gX$uku“p¡ ‘Z 

kdph¡i L$fhpdp„ Aph¡g R>¡.

Ap âdpZ‘Ó“p„ ^pfp ^p¡fZp¡’u 

Ap‘Zu L„$‘“u“p L$d®QpfuAp¡“¡ hpL¡$a 

L$fhp dpV¡$ CÞV$f“g Ap¡X$uV$f“u A¡L$ V$ud 

b“phhpdp„ Aphu lsu. eyÆhukuA¡g“u Ap 

V$ud s¡d S> âdpZ‘Ó A¡“pes L$fsu A¡S>Þku“p 

DÃQ Ar^L$pfuAp¡“u b“¡gu A¡L$ k„ey¼s V$ud¡ 

eyÆhukuA¡g L„$‘“u“p„ rhrh^ kb qX$rhT“p¡“u 

dygpL$ps gC“¡ L$d®QpfuAp¡“u L$pe®âZpguAp¡ s‘pku 

lsu s¡d S> L$pep£“¡ lÆ h^y ky×Y$ s¡d S> AkfL$pfL$ 

b“phhp dpV¡$ kgplk|Q“p¡ Apàep„ lsp„.

NyS>fps Cg¡[¼V²$rkV$u f¡Áeyg¡V$fu L$rdi““u 

cgpdZp¡ dyS>b huS> rhsfZ L„$‘“uAp¡“p„ 

dy¿e L$pep£dp„ “uQ¡“u bpbsp¡“p¡ kdph¡i ’esp¡ 

lp¡e R>¡ :

ìepS>bu v$f¡ kpsÐe‘|Z® huS> ‘yfhW$p¡ ‘|fp¡ ··

‘pX$hp¡

huS> N°plL$p¡“¡ Ðhqfs L$pe®nd  A“¡ ··

AkfL$pfL$ k¡hpAp¡ Ap‘hu

k„Qpg““u A¡hu ìehõ’p Np¡W$hhu L¡$ S>¡“p ··

r“qfnZ, ‘y“: rhQpfZp, S>ê$fu ky^pfp 

h^pfp Üpfp huS> rhsfZ ìeõ’p“¡ h^y 

L$pe®nd b“phu iL$pe A“¡ âhs®dp“ 

k„Å¡Np¡“¡ Apr^“ S>ê$fu rhL$pk kp^u 

iL$pe hN¡f¡

ep¡Áe spgud A“¡ k„L$g“ Üpfp ··

L$d®QpfuAp¡“¡ Arcâ¡fZp Ap‘u L$pd âÐe¡ 

M|b S> r“›$php“ b“phhp 

Apd, ApBA¡kAp¡ 9001:2008“p D‘ep¡N 

Üpfp L„$‘“uA¡ A‘“ph¡g rdi“, rhT“ A“¡ Np¡g 

rkÙ L$fhp A“¡ s¡ Üpfp N°plL$p¡“u DÃQsd k¡hp 

Üpfp ApNhu Ap¡mM Ecu L$fhp“p¡ Ap õsyÐe 

âepk b“u fl¡i¡. 

L„$‘“u Üpfp ApBA¡kAp¡ - 9001:2008“y„ 

âdpZ‘Ó d¡mìep bpv$ kpfu NyZhÑphpmy„ 

ìehõ’ps„Ó õ’pr‘s L$fu k„õ’p“u sdpd âh©rÑAp¡“¡ 

Qp¡½$k dp‘v$„X A“ykpf h^y L$pe®nd b“phu iL$pe 

eyÆhukuA¡g¡ d¡mìey„ 
ApC.A¡k.Ap¡- 9001: 2008 âdpZ‘Ó
L$pe®ndsp“p JQp dp‘v$„X$ Üpfp N°plL$p¡“¡ k„sp¡j Ap‘hp“p âepkp¡“¡ 

A“ygnu“¡ L„$‘“uA¡ Ap„sffpô²$ue õsf“u h^y A¡L$ rkqÙ d¡mhu.
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rkqÙ

R>¡ s¡d S>  L„$‘“u“y„ L$pdL$pS>“y„ k„Qpg“ ìehkpreL$ 

^p¡fZ¡ L$fu iL$pe R>¡. 

Ap âL$pf¡ Ap„sffpô²$ue õsf¡ õhuL©$s dpÞesp 

dmhp’u k„Qpg“dp„ L$d®QpfuAp¡“u r“Z®epÐdL$ 

cpNuv$pfu ’i¡. S>¡’u S>hpbv$pfuAp¡“u õhuL©$rs 

s’p kdp“sp Ecu ’i¡. L„$‘“u Üpfp r“^p®qfs 

L$fhpdp„ Aph¡g Ýe¡e, khp£Ñd k¡hp ’L$u N°plL$“¡ 

k„sp¡j kpfu fus¡ âpá ’B iL$i¡.

Ap âdpZ‘Ó“u âprá N°plL$p¡“p L„$‘“u âÐe¡“p 

rhðpk“¡ h^y dS>b|s b“phpi¡. s¡d S> L$d®Qpfu“u 

L$pe®ndspdp„ kss ky^pfp“u âq¾$ep h^y bmhÑf 

b“i¡ s¡hu L„$‘“u“¡ Apip R>¡. 

DÑf NyS>fps huS> L„$‘“u“¡ Ap D‘fp„s ‘Z 

A“¡L$ ârsr›$s kÞdp“p¡ dþep„ R>¡. S>¡d L¡$ Äep¡rsN°pd 

ep¡S>“p“p ‘l¡ghl¡gp Adg Üpfp L„$‘“uA¡ kdN° 

v$¡i“¡ huS> n¡Ó¡ ky^pfp“u “hu qv$ip bsphu R>¡. 

L„$‘“u“¡ cpfs kfL$pf“p EÅ® d„Ópge sfa’u 

huS> rhsfZ n¡Ó¡ DÐL©$ô$ L$pdNufu dpV¡$ dp““ue 

â^p“d„Óu sfa’u b°p¡ÞT iuëX$ dþep¡ R>¡. L„$‘“uA¡ 

N°plL$p¡“¡ h^y kpfu k¡hp Ap‘u iL$pe s¡ l¡sykf 

kpbfdsu lpBV¡$L$ duV$f g¡bp¡f¡V$fu õ\p`u R>¡ s¡dp„ 

A¡dV$uB S>d®“ b“phV$“u duV$f ‘qfnZ dpV¡$“u 

diu“fu Üpfp L$fhpdp„ Aphsu kQp¡V$ L$pdNufu dpV¡$ 

“¡i“g A¡q¾$qX$V¡$i“ ap¡f V¡$[õV„$N A¡ÞX$ L¡$rgb°¡i“ 

g¡bp¡f¡V$fu (NABL) Üpfp Ar^L©$s ApBA¡kAp¡/

ApBBku/17025:2005“y„ ârsr›$s âdpZ‘Ó 

‘Z d¡mh¡g R>¡. 

Ap D‘fp„s, L„$‘“u Üpfp kdN° DÑf NyS>fpsdp„ 

L$õV$df L¡$f k¡ÞV$f Üpfp 24 L$gpL$ huS> N°plL$p¡“p 

huS> rhsfZ“¡ gNsp âï“p¡“y„ Ðhqfs r“hpfZ 

’pe s¡hp âeÐ“p¡ lp’ ^fhpdp„ Aph¡g R>¡.

huS> rbg“p “pZp cfhp dpV¡$ ‘p¡õV$ Ap¡qak 

s’p A¡Q.V$u. N°plL$p¡ dpV¡$ hs®ym s¡dS> rhcpNue 

L$Q¡fu L$npA¡ ìehõ’p Np¡W$hhpdp„ Aphu R>¡. 

huS> rhsfZ ìehõ’pdp„ N°plL$ L¡$ÞÖ õ’p“¡ R>¡ s¡ 

hpõsrhL$ A’®dp„ õhuL$pfhp L„$‘“u l„d¡ip„ L$qV$bÙ 

fl¡g R>¡. S>¡dp„ ApCA¡kAp¡ 9001:2008 h^y 

rhïhpk“y„ tkQ“ L$fi¡ A¡hu L„$‘“u“¡ Apip R>¡. 

ApCA¡kAp¡ 9001:2008 L„$‘“u“p sdpd 

L$d®QpfuAp¡A¡ v$pMh¡gu L$pe®r“›$p, L$pe®âq¾$epAp¡“u 

DÃQ NyZhÑp A“¡ L$pe®ndsp“p dp‘v$„X$“¡ Ýep“dp„ 

gB“¡ âpá L$fhpdp„ Aph¡g R>¡. S>¡“p AdguL$fZ“p¡ 

kde lh¡ ‘R>u spfuM 21-11-2011 ky^u“p¡ 

fl¡i¡. 

‘p¡sp“p N°plL$p¡ A“¡ rls ^fphsp ‘nL$pfp¡“u A‘¡np, kss ky^pfZp, DÐL©$ô$ k¡hpAp¡ A“¡ ··

“urs âq¾$ep’u ‘|Z® L$fhu

Æ.B.Apf.ku. A“¡ AÞe r“ed“L$pfu ̂ p¡fZp¡ A“ykpf ‘p¡jZnd, kyfrns A“¡ rhïhk“ue/··

r“f„sf huS> ‘yfhW$p¡ ‘|fp¡ ‘pX$hp¡

Ðhqfs/L$pe®nd A“¡ AkfL$pfL$ N°plL$ k¡hpAp¡ ‘|fu ‘pX$hu··

r“f„sf/õ’peu rhL$pk dpV¡$ ‘ep®hfZue fus¡ õhuL©$s ‘Ùrs’u huS> ‘yhW$ps„Ó“y„ kss v$¡Mf¡M ··

r“e„ÓZ, kdunp A“¡ ky^pfZp dpV¡$ ìehõ’ps„Ó“u õ’p‘“p

ep¡Áe spgud A“¡ rhQpfp¡“p Apv$p“ âv$p“’u L$d®QpfuAp¡ A“¡ k„NW$““¡ â¡fZp Ap‘hp dpV¡$“u ··

kbm ârsbÙsp

ApBA¡kAp¡ 9001:2008 âdpZ‘Ó dpV¡$“u NyZhÑp “urs

S>¡dp„ âÐe¡L$ L$pdNufu/âh©rÑ õ‘ô$ fus¡ kyr“[ïQs A“¡ g¡rMs õhê$‘dp„ lp¡e s¡hy„ ep¡Áe ··

NyZhÑpkcf k„Qpg“ ‘Ùrs“y„ r“dp®Z

L$pdL$pS>“¡ gNsu bpbsp¡“y„ k„Qpg“ A“¡ r“e„ÓZ ìephkpreL$ fus¡ L$fu iL$pi¡··

hluhV$“¡ gNsu r“Z®e âq¾$epdp„ L$d®QpfuAp¡“u klcprNsp  kyr“ròs L$fu iL$pi¡, S>¡’u ··

S>hpbv$pfu“u cph“pdp„ h^pfp¡ ’i¡

DÐL©$ô$ k¡hp’u N°plL$“p k„sp¡j“p¡ Ýe¡e rkÙ L$fu iL$pi¡··

ApBA¡kAp¡ 9001:2008 âdpZ‘Ó’u L„$‘“u“¡ ’“pfp gpc
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‘l¡g

spS>¡sfdp„, NyS>fps“p dy¿ed„Óu îu “f¡ÞÖ 

dp¡v$uA¡ NyS>fps ‘phf L$p¡‘p£f¡i“ Üpfp rhL$kphhpdp„ 

Aphu fl¡gp 500 d¡Np hp¸V$“p NyS>fps kp¡gf 

‘pL®$“p¡ rigpÞepk L$ep£. NyS>fps kp¡gf ‘pL®$ DÑf 

NyS>fps“p ‘pV$Z rS>‰p“p kp„sg‘yf ‘pk¡ Aph¡gp 

QpfZL$p “ÆL$ 1000 A¡L$f kfL$pfu Mfpbp“u 

S>du“ ‘f, ê$p. 1,247 L$fp¡X$“p A„v$prS>s MQ£ 

ApL$pf g¡i¡.

Ap âk„N¡ dy¿ed„ÓuA¡ NyS>fps A¡“Æ® 

V²$p[Þõdi“ L$p¡‘p£f¡i“ (S>¡V$L$p¡) Üpfp s¥epf L$fhpdp„ 

Aphu fl¡gp õdpV®$ N°uX$ V²$p[Þõdi“ “¡V$hL®$“p¡ ‘Z 

rigpÞepk L$ep£ lsp¡. NyS>fps kfL$pf¡ kp¡gf ‘phf 

S>“f¡V$ L$f“pfu L„$‘“uAp¡ ‘pk¡’u 590 d¡Np hp¸V$ 

huS>mu Mfuv$hp“y„ A¡rN°d¡ÞV$ L$e®y„ R>¡. 

A“¡L$ cpfsue A“¡ rhv$¡iu L„$‘“uAp¡A¡ r“^p®qfs 

S>du“ 30 hj®“u guT ‘f gB Al] kp¡gf ‘phf 

S>“f¡i“ eyr“V¹$k õ’p‘hp“p¡ r“Z®e L$ep£ R>¡. Ap 

D‘fp„s, Al] kp¡gf ‘phf DÐ‘ß L$f“pfu diu“fu 

b“phhp“p àgpÞV¹$k ‘Z õ’‘pi¡. Ap b^p“y„ L$yg 

d|X$ufp¡L$pZ ê$p. 7,500 L$fp¡X$ ’i¡.

dy¿ed„ÓuîuA¡ s¡d“p k„bp¡^“dp„ L$üy„ lsy„ 

L¡$ fpÄe“p rhipm fZ rhõspfdp„ k|e®“p qL$fZ 

cf‘|f dpÓdp„ dmu fl¡ R>¡ A¡ Å¡sp„, cpfs dpV¡$ 

‘ròd qv$ip“p NyS>fpsdp„’u k|ep£v$e ’i¡. Ap 

rhje ‘f Ad¡qfL$p“u [¼g„V$“ apDÞX¡$i“ “pd“u 

k„õ’pA¡ k„ip¡^“ L$e®y„ R>¡ A“¡ NyS>fps kfL$pf kp’¡  

klep¡N kp^sp¡ L$fpf L$ep£ R>¡. 

dy¿ed„ÓuîuA¡ Ap ‘l¡g“¡ cpfs“p cprh 

EÅ® âepkp¡“p k|ep£v$e sfuL¡$ Ap¡mMphu lsu. 

s¡dZ¡ h^ydp„ S>Zpìey„ L¡$ Ap âp¡S>¡¼V$ Üpfp 80 gpM 

V$“ L$pb®“ X$pep¡L$kpBX$“p öph ‘f fp¡L$ gNphu 

iL$pi¡ A“¡ v$f hj£ L$p¡gkp S>¡hp “p¡“-fuÞeyA¡bg 

ãeyAg“u 9 gpM V$“ ky^u“u bQs L$fu iL$pi¡.

NyS>fps rh¼kph¡ R>¡ õhrZ®d k|e® su’®
‘pV$Z rS>‰pdp„ rh¼kphhpdp„ Aphu fl¡gp¡, kdN° A¡riep“p¡ kp¥’u rhipm kp¡gf A¡“Æ® ‘pL®$  

NyS>fps A“¡ kdN° cpfs dpV¡$ kp¥f EÅ®“p n¡Ó¡ “hp k|ep£v$e kdp“ kprbs ’i¡.
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A¡L$ “S>fdp„ Å¡BA¡ sp¡ õhrZ®d k|e® su’® 

âp¡S>¡¼V$ A¡riep“p¡ kp¥’u dp¡V$p¡ âp¡S>¡¼V$ li¡, S>¡ 

fpÄe“u õ’p‘“p“p Np¡ëX$“ Äeyrbgu hj® âk„N¡ 

k|e®v$¡h“u Ap^yr“L$ ‘|Å kdp“ R>¡.

kp¡gf ‘phf AÞe EÅ®“p öp¡sp¡ L$fsp„ kõsp¡ 

lp¡hp“¡ L$pfZ¡ NyS>fps“u crhóe“u kp¡gf A¡“Æ® 

‘p¡rgku âdpZ¡ kp¡gf“p D‘L$fZ b“phhp“p A“¡L$ 

eyr“V¹$kdp„ fp¡S>Npf d¡mhhp“u i¼espAp¡ ‘Z h^u 

S>i¡. V$‘L$ tkQpB A“¡ Mpk L$fu“¡ k|L$p n¡Ódp„ 

k|ÿd M¡su L$fhp dpV¡$ hp‘fhpdp„ Aphsp ãeyAg 

öp¡sp¡“¡ bQphhp“p„ ‘Z k„¿epb„^ ‘Ngp„ g¡hpdp„ 

Aphu füp„ R>¡.  

Ap âk„N¡ NyS>fps kfL$pf“p„ dl¡k|gd„Óuîu 

Ap“„v$ubl¡“ ‘V¡$g, S>¡Ap¡ ‘pV$Z rS>‰p“p„ 

âcpfud„Óu ‘Z R>¡, s¡dZ¡ S>Zpìey„ L¡$ kp¡gf ‘pL®$ 

b“hp’u DÑf NyS>fps“u rkL$g afu S>i¡. s¡dZ¡ 

h^ydp„ S>Zpìey„ L¡$ kp„sg‘yf, lpfuS>, QpZõdp A“¡ 

kdu spgyL$p“p M¡X|$sp¡“p klL$pf’u Ap rhõspfdp„ 

‘uhp“y„ ‘pZu ‘lp¢QpX$hp“u kfL$pf“u ep¡S>“p“¡ h¡N 

dþep¡ R>¡.

fpÄe“p EÅ® d„Óu îu kp¥fc ‘V¡$g¡ S>Zpìey„ 

L¡$ R>¡‰p v$iL$dp„ NyS>fps¡ L|$v$L¡$ “¡ c|kL¡$ âNrs Lfu 

R>¡. hs®dp“ hj® v$frdep“ S>¡V$L$p¡ Üpfp fpÄedp„ Ly$g 

ê$p. 2000 L$fp¡X$“p fp¡L$pZ’u 140 kb-õV¡$iÞk 

“pMhpdp„ Aphi¡ S>¡dp„’u Qpf ‘pV$Z rS>‰pdp„ li¡. 

s¡dZ¡ L$üy„ lsy„ L¡$ NyS>fps A¡L$ dpÓ fpÄe R>¡ S>¡ 

NpdX$p„Ap¡dp„ AW$hpqX$ep“p kps¡e qv$hk 24 L$gpL$ 

huS>mu Ap‘¡ R>¡. fpÄe sfa’u A¡ ‘Z kyr“ròs 

L$fhp“u ep¡S>“p R>¡ L¡$ v$f¡L$ Ofdp„ huS>mu lp¡e.

ApBA¡aku“p„ ârsr“r^ îu Ar“sp Äep¡S>£ 

NyS>fps kfL$pf“u ‘l¡g“¡ rbfv$phu“¡ Aph“pfp 

âp¡S>¡¼V$ dpV¡$ k„‘|Z® klep¡N Ap‘hp“u Mpsfu 

Ap‘u lsu. 

Ap âk„N¡ k„kv$ kæe îu “Vy$Æ W$pL$p¡f, S>¡X$p“p 

Q¡fd¡“ îu BïhfcpB cphkpf, ^pfpkæep¡ 

îu cphtklÆ s¡d S> îu fS>“ucpB ‘V¡$g, 

râ[Þk‘g k¡¾¡$V$fu (EÅ®) îu X$u. S>¡. ‘p„qX$e“, 

ÆA¡k‘uku“p d¡“¡tS>N qX$f¡¼V$f îu s‘“ fpe, 

NyS>fps A¡“Æ® X¡$hg‘d¡ÞV$ L$p¡‘p£f¡i““p S>“fg 

d¡“¡S>f A“¡ S>¡V$L$p¡“p d¡“¡tS>N qX$f¡¼V$f îu  A¡k. 

L¡$. “¡Nu, qX$[õV²$¼V$ L$g¡¼V$f îu S>¡. Æ. tlNfprS>ep 

A“¡ AÞe dlp“ycphp¡ D‘[õ’s lsp. 

··

kdN° A¡riep“p¡ Ap kp¥’u dp¡V$p¡ ··

‘phf àgpÞV$ b“i¡.

A“¡L$ cpfsue A“¡ rhv$¡iu ··

L„$‘“uAp¡A¡ Al] kp¡gf ‘phf 

S>“f¡V$ L$fsp„ A¡L$dp¡ õ’p‘hp“p¡ 

r“Z®e L$ep£ R>¡.

A“¡L$ L„$‘“uAp¡ Al] kp¡gf ‘phf ··

S>“f¡i“ dpV¡$“u diu“fu DÐ‘pqv$s 

L$fsp„ A¡L$dp¡ ‘Z õ’p‘i¡.

QpfZL$p Mps¡ NyS>fps kp¡gf ‘pL®$“p a¡T-1 r“rdÑ¡ A¡L$ âv$i®“u“y„ Apep¡S>“ L$fhpdp„ ··

Apìey„ lsy„, S>¡dp„ kp¡gf ‘¡“g, fpÄe“u kp¡gf ‘p¡rgku, kp¡gf A¡“Æ® ‘p¡rgku, 

A¡“Æ® V²$pÞkrdi“, A¡Þhpe“®d¡ÞV$g âp¡V¡$¼i“, EÅ® i[¼s A“¡ rinZ rhi¡“u 

‘l¡g hN¡f¡ kpd¡g lsp. Ap âv$i®“ Å¡hp gp¡L$p¡“p V$p¡m¡V$p¡mp„ DdV$ép„ lsp„.

kp¡gf ‘pL®$“u rhi¡jspAp¡
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huS> n¡Ó¡ dprlsu âprá Ar^L$pf L$pev$p-2005_p„ 
AdguL$fZ A„N¡ dl¡kpZpdp„ hL®$ip¡`_y„ Apep¡S>_

dprlsu“y„ kfm A“¡ kyNd Apv$p“-âv$p“ 

gp¡L$iplu“p¡ ‘pep¡ R>¡. Ap ‘pep¡ h^y dS>b|s L$fhp 

dpV¡$ S> cpfsdp„ dprlsu“p Ar^L$pf“p¡ L$pev$p¡ 

A[õsÒhdp„ Apìep¡ R>¡. Ap‘Zu eyÆhukuA¡g 

L„$‘“udp„ ‘Z hluhV$dp„ ‘pfv$ri®sp gphhp dpV¡$ 

s¡d S> N°plL$p¡“p¡ L„$‘“u ‘f“p¡ rhðpk h^y ×Y$ ’pe 

s¡ dpV¡$ dprlsu“p Ar^L$pf“p AkfL$pfL$ Adg ‘f 

Mpk cpf d|L$hpdp„ Apph¡ R>¡.

Ap S> l¡sy’u, spS>¡sfdp„ eyÆhukuA¡g A_¡ 

S>¡V$L$p¡_p k„ey¼s D`¾$d¡ dprlsu“p Ar^L$pf rhje 

‘f A¡L$ L$pe®ipmp“y„ Apep¡S>“ L$fhpdp„ Apìey„ lsy„. 

õhrZ®d NyS>fps_u DS>hZu_p cpNê$`¡, huS> 

n¡Ó¡ dprlsu âprá Ar^L$pf L$pev$p 2005_y„ 

kyQpfy AdguL$fZ \pe s¡ l¡sy’u Ap L$pe®ipmp 

dl¡kpZpdp„ S>_`\ lp¡V$g_p L$p¡ÞafÞk lp¡gdp„ 

1gu ãb°yApfu 2011_p fp¡S> ep¡ÅC lsu. kdN° 

Apep¡S>_ dl¡kpZp hs®©m L$Q¡fu Üpfp L$fhpdp„ 

Apìe„y lsy„. 

Ap L$pe®ipmpdp„ NyS>fps EÅ® rhL$pk r“Nd 

rgrdV¡$X$“p hpCk â¡rkX¡$ÞV$ (L$p¡Ap¡qX®$“¡i“) îu 

qv$_¡i ̀ V¡$g“¡ fukp¡k® ‘k®“ sfuL¡$ Apd„rÓs L$fhpdp„ 

Apìep lsp. Apep¡S>__p¡ l¡sy lsp¡ L¡$ NyS>fps 

EÅ® rhL$pk r_Nd rgrdV¡$X$ l¡W$m_u sdpd huS> 

rhsfZ L„$`_uAp¡, âhl_ s\p huS> DÐ`pv$_ L$fsu  

L„$`_uAp¡_p Ål¡f dprlsu Ar^L$pfuAp¡ Ap 

L$pev$p A„N¡ TuZhV$cfu dprlsu\u `qfrQs 

\pe A_¡ k„õ\p_p s\p N°plL$p¡_p rls_¡  

A_ygnu_¡ s¡_y„ AdguL$fZ L$fu iL¡$. Ap L$pe®¾$ddp„ 

îu qv$_¡i `V¡$g D‘fp„s îu L¡$. L¡$. kp¡_u, S>_fg 

d¡_¡S>f (A¡Q.Apf.), ÆeyhuA¡_A¡g, îu ku. 

A¡g. idp®, rhi¡j dy¿e BS>_¡f (rhrS>gÞk), 

eyÆhukuA¡g, îu `u. A¡. `V¡$g, BÞQpS>® rhi¡j 

dy¿e BS>_¡f S>¡V$L$p¡, îu `u. hu. `V¡$g, Ar^nL$ 

BS>_¡f S>¡V$L$p¡,  îudsu R>pepb¡_ v$¡kpB, Ar^nL$ 

BS>_¡f, dl¡kpZp kL®$g, rhi¡j dlpâb„^L$ îu 

X$u. A¡d. rshpfu D`fp„s eyÆhukuA¡g A_¡ 

S>¡V$L$p¡_p r_ey¼s L$f¡gp 150 S>¡V$gp Ål¡f dprlsu 

Ar^L$pfuAp¡ D`[õ\s füp lsp. 

âpf„c¡, S>_fg d¡_¡S>f (A¡Q.Apf.) îu L¡$. 

L¡$. kp¡“uA¡ dprlsu Ap‘sp„ S>Zpìey„ lsy„ L¡$, âÐe¡L$ 

Ål¡f kspd„X$m_p L$pdL$pS>dp„ `pfv$ri®sp A_¡ 

S>hpbv$pfu_¡ DÑ¡S>_ Ap`hp_p l¡sy\u Ål¡f ksp 

d„X$mp¡_p r_e„ÓZ l¡W$m_u dprlsu _pNqfL$p¡ d¡mhu 

iL¡$ s¡hp dprlsu_p Ar^L$pf_p ìehlpfy s„Ó_u fQ_p 

L$fhp L¡$ÞÖue A_¡ fpÄe dprlsu „̀Qp¡ A_¡ s¡_u kp\¡ 

k„L$mpe¡gu bpbsp¡ dpV¡$_u Å¡NhpC L$fhp bpbs_p¡ Ap  

Ar^r_ed R>¡. 

Ap L$pev$p A„N¡_u L$pe®ipmp N°¡V²$u hX$p¡v$fp Mps¡ 

ep¡ÅC lsu Ðepfbpv$ s¡_u kQp¡V$ Ål¡f dprlsu 

Ar^L$pfuAp¡ kŷ u `lp¢QpX$u iL$pe s¡hp DØ¡íe\u 

L„$`_u_p kL®$gdp„ hL®$ip¡̀ _y„ Apep¡S>_ L$fhpdp„ Apìey„ 

lsy„. s¡Ap¡A¡ S>Zpìey„ L¡$ îu qv$_¡i ̀ V¡$g Ap L$pev$p_p 

AdguL$fZ_p sgõ`i} Aæepky füp R>¡ A_¡ kdN° 

NyS>fpsdp„ Ap L$pev$p A„N¡_u dprlsu ̂ fph_pf sS>o 

sfuL¡$ “pd“p ^fph¡ R>¡.

hL®$ip¡̀ _p fukp¡k® ‘k®“ îu qv$_¡i `V¡$g¡ V|„$L$dp„ 

Ap L$pev$p_p¡ `qfQe Ap`u iê$Apsdp„ Ecu ’e¡gu 

dprlsu âprá Ar^L$pf L$pev$p 

2005_y„ AkfL$pfL$ AdguL$fZ  

\pe s¡ A„N¡ dl¡kpZp Mps¡ S>_`\ 

lp¡V$g_p L$p¡ÞafÞk lp¡gdp„ hL®$ip¡`_y„ 

Apep¡S>_ \ey„ lsy„
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N|„QhZp¡ v|$f L$fhp k¡rd“pfp¡ ep¡S>hpdp„ Aph¡g lp¡hp“y„ 

S>Zpìey„ lsy„. s¡Ap¡A¡ rhNshpf kdS> Ap‘sp„ L$üy„ lsy„ 

L¡$ S>ê$fu dprlsu kdekf b“¡ s¡V$gu hl¡gu Ap‘hu 

s’p “ Ap‘hp ‘pÓ dprlsu L$pev$p“u Å¡NhpBAp¡“¡ 

Ýep“¡ gC “ Ap‘hu. s¡dZ¡ S>Zpìey„ L¡$ Ap L$pev$p“¡ 

gu ¡̂ Ål¡f kspd„X$mp¡_u L$pdL$pS> A„N¡ _pNqfL$p¡_¡ 

ÅZL$pfu Ap`hu, k„õ\p_p L$pdL$pS>dp„ `pfv$ri®sp 

gphhu A_¡ L$pdL$pS> A„N¡“u S>hpbv$pfu L$p¡_u s¡ 

ÅZu iL$pe s¡ S>ê$fu R>¡. h ŷdp„ s¡dZ¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ 

Ap L$pev$p’u c°ô$pQpf_¡ _p’hp“y„ dlÒh“y„ L$pd ’B 

iL¡$. L$pev$p¡ M|b S> kpv$p¡ A_¡ kfm R>¡ S>¡ kpdpÞe 

_pNqfL$ ‘Z kfmsp\u ÅZu iL¡$ R>¡. 

s¡Ap¡A¡ L¡$ÞÖ“u dprlsu Apep¡N s’p NyS>fps 

dprlsu Apep¡N, lpBL$p¡V®$ kyâud L$p¡V®$“p AÛs“ 

Q|L$pv$pAp¡“¡ Ýep“¡ gB v$f¡L$ ‘pkp D‘f TuZhV$sp’u 

dprlsu Ap‘u dpN®v$i®“ ‘|fu ‘pX¡$g lsp. 

Ap L$pev$p_u sdpd bpbsp¡dp„ r_Z®e_u ApMfu 

kÑp CÞad£i_ L$rdí_f_¡ Ap`hpdp„ Aph¡g R>¡, 

S>¡_p r_Z®e_¡ `X$L$pfu iL$psp¡ _\u. `f„sy Äepf¡ 

`nL$pf_¡ s¡_p\u k„sp¡j _ \pe  s¡hp k„Å¡Np¡dp„ 

b„^pfZue Ar^L$pf fuV$ ‘uV$ui““p dpÝed’u 

lpBL$p¡V®$ s’p kyrâd L$p¡V®$dp„ S>C iL¡$ R>¡. ‘f„sy 

Ðepf¡ A¡hy„ dp“hpdp„ Aph¡ R>¡ L¡$ dp“h Ar^L$pf“p 

rls“¡ Ýep“dp„ gB“¡ S> Ap A„N¡ Q|L$pv$p¡  Ap`hpdp„ 

Aph¡ R>¡, dprlsu Ar^L$pfu_p L$pev$p l¡W$m _lu„. 

hL®$ip¡`_p A„rsd QfZdp„ L$pe®¾$d_u `|Zp®lyrs 

kde¡ M|b kpfp âí_p¡ `|R>hp bv$g îu `V¡$g¡ cpN 

g¡_pf sdpd Ar^L$pfuAp¡_p¡ Apcf dpÞep¡ lsp¡. 

dl¡kpZp kL®$g Üpfp kdN° L$pe®¾$d dpV¡$ L$fhpdp„ 

Aph¡g ky„v$f ìehõ\p A„N¡ îu L¡$. L¡$. kp¡_uA¡ 

Arc_„v$_ Ap`u Apcpf_u gpNZu ìe¼s L$fu 

lsu. 

OmZZo H$m hH$ h¡

‘oao gnZm| H$mo OmZZo H$m hH$ ao
³¶m| g{X¶m| go Qy>Q> ahr h¡

BZH$mo gOZo H$m Zm‘ Zht

‘oao hmWm| H$mo OmZZo H$m hH$ ao
³¶m| ~agm| go Imbr nS>o h¡§
BÝh| AmO ^r H$m‘ Zht h¡

‘oao n¡am| H$mo ¶h OmZZo H$m hH$ ao
³¶m| Jm§°d Jm§°d MbZm nS>m ao
³¶m| ~g H$s {ZemZ Zht

‘oar ^yH$ H$mo OmZZo H$m hH$ ao
³¶m| JmoXm‘m| ‘| gS>Vo h¢ XmZo

‘wPo ‘wÆ>r ^a XmZm Zht

‘oar ~yT>r ‘m°§ H$mo OmZZo H$m hH$ ao
³¶m| Jmobr Zht gwB© XdmImZo
nÅ>r Q>mH$Zo H$m gm‘mZ Zht

‘oao IoVm| H$mo ¶h OmZZo H$m hH$ ao
³¶m| ~m§Y ~Zo h¢ ~S>o ~S>o

Vmo ^r ’$gb ‘| OmZ Zht

‘oao O§Jbmo H$mo ¶h OmZZo H$m hH$ ao
H$hm§ S>m{b¶m§ dmoh nÎmo Q>ob {‘Å>r

³¶m| PaZm| H$m Zm‘ Zht

‘oar Z{X¶m| H$mo ¶h OmZZo H$m hH$ ao
³¶m| Oha {‘bm¶o H$maImZo

O¡go Z{X¶m| ‘| OmZ Zht

‘oao Jm§°d H$mo ¶h OmZZo H$m hH$ ao
³¶m| {~Obr Z gS>Ho$§ Z nmZr
Iwbr ameZ H$s XþH$mZ Zht

‘oao dmoQ>m| H$mo ¶h OmZZo H$m hH$ ao
³¶m| EH$ {XZ ~S>o ~S>o dmXo
{’$a nm§M gmb H$m‘ Zht

‘oao am‘ H$mo ¶h OmZZo H$m hH$ ao
ah‘mZ H$mo ¶h OmZZo H$m hH$ ao

³¶m| IyZ ~h aho gS>H$mo§ ‘|
³¶m§o g~ BÝgmZ Zht

‘oar qOXJr H$mo ¶h OmZZo H$m hH$ ao
A~ hH$ Ho$ {~Zm ^r ³¶m OrZm

¶h OrZo Ho$ g‘mZ Zht
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B[ÞX$e“ Bg¡[¼V²$L$g A¡ÞX$ Bg¡¼V²$p¡r“¼k 

d¡Þeya¡¼Qfk® A¡kp¡rkA¡i“ (ApBBBA¡dA¡) 

A¡L$ A¡hu fpô²$ue k„õ’p R>¡ S>¡ Bg¡[¼V²$L$g 

d¡Þeya¡¼Qff, Bg¡¼V²$p¡r“¼k âp¡a¡i“ëk s¡d S> 

D‘L$fZp¡’u k„b„r^s gNcN 550 kæep¡“u 

b“¡gu R>¡.

v$f¡L$ ìe[¼s ÅZ¡ R>¡ L¡$ Äep„ Äep„ 

huS>mu“y „ L$“¡¼i“ Apàey „ lp¡e Ðep„ duV$f 

gNphhy„ AphíeL$ R>¡. ‘f„sy cpfsdp„ duV$f 

gNphhy„ A¡L$ S>qV$g kdõep R>¡. Äep„ huS>mu 

L$“¡¼i“ lp¡e Ðep„ duV$f gNphhp dpV¡$“p dyØp 

‘f ApBBBA¡dA¡ duV$f qX$rhT“ sfa’u 

20-21 a¡b° yApfuA¡ 4’p¡ k¡rd“pf ep¡Åep¡ 

lsp¡. k¡rd“pf“p¡ rhje lsp¡ "duV$qf„N A¡ÞX$ 

rbep¡ÞX'$ A¡ k¡rd“pf“p¡ dy¿e DØ¡íe lsp¡ L¡$ 

Äep„ huS>mu v$f¡L$“¡ dpV¡$ A¡ rkÙp„s ‘f L$pe® 

’sy„ lp¡e sp¡ v$f¡L$ huS>mu L$“¡¼i“ ‘f duV$f 

‘Z lp¡hp„ S> Å¡BA¡. Ap k¡rd“pfdp„ Ly$g 

275 klep¡NuAp¡A¡ cpN gu^p¡ lsp¡ S>¡dp„ 

eyqV$rgV$u, Bg¡[¼V²$rkV$u V¡$qfa f¡Áeyg¡V$k®, 

ApBV$u kp¡ëeyiÞk Ap‘“pfu L„$‘“uAp¡, 

V¡$[õV„$N A¡ÞX$ fukQ® B[ÞõV$V$éyiÞk, eyqV$rgV$u 

krh®k âp¡hpBX$k®, L$ÞkëV$ÞV¹$k, huS>mu“p 

duV$f b“ph“pfp d¡Þeya¡¼Qfk® A“¡ ‘p¡rgku 

d¡L$k® hN¡f¡ kpd¡g lsp. 

cpfs kfL$pf“p EÅ® d„Ópge“p Å¡BÞV$ 

k¡¾¡$V$fu îu v$¡h¡Þv$f tkO Üpfp k¡rd“pf“y„ 

Dv¹OpV$“ ’ey„ lsy„. ApBBBA¡dA¡“p AÝen 

îu rhdg dl¡ÞÖºA¡ s¡d“p cpjZdp„ S>Zpìey„ 

lsy„ L¡$ cpfs kfL$pf“p¡ l¡sy v$f¡L$“¡ huS>mu 

Ap‘hp“p¡ lp¡e sp¡ v$f¡L$ L$“¡¼i“ duV$f kp’¡ 

Å¡X$pe¡gp„ lp¡e s¡ ‘Z AphíeL$ R>¡. duV$f 

qX$rhT““p Q¡fd¡“ îu kyr“g k„OhuA¡ S>Zpìey„ 

L¡$ â¡TÞV¡$i“ dpV¡$ 45 ‘¡‘k® Apìep„ lsp„ 

s¡dp„’u 26 ‘k„v$ L$fhpdp„ Apìep„ lsp„ A“¡ 

s¡dp„ duV$f d¡Þeya¡¼Qfk®, eyqV$rgV$u, ApBV$u 

L„$‘“uAp¡, g¡bp¡f¡V$fu A“¡ klep¡NuAp¡“p„ ‘¡‘k® 

kpd¡g lsp„. 

k¡rd“pfdp„ D‘[õ’s dlp“ycphp¡dp„ 

îu Æ. Aip¡L$ Ly$dpf (qX$f¡¼V$f S>“fg, 

buBB), îu A¡“. dyfyNk“ (qX$f¡¼V$f S>“fg, 

ku‘uApfApB) îu Apgp¡L$ Nyáp (Qua 

A¡[ÞS>r“ef, kuBA¡) îu AS>e r“fygp  

( l¡X$ Ap¡‘f¡iÞk, A¡“X$u‘uA¡g), îu AfyZ 

hdp® (d¡“¡tS>N qX$f¡¼V$f, eyÆhukuA¡g) 

A“¡ îu ey. A¡k. dpZ¡ (ÆA¡d-ApBV$u, 

A¡dA¡kBX$ukuA¡g) kpd¡g lsp.

Bg¡[¼V²$rkV$u A¡¼V$ 2003“p k¡¼i“ (5) 

âdpZ¡ duV$f hNf L$p¡B L$“¡¼i“ Ap‘hy„ “ 

Å¡BA¡ A“¡ s¡ duV$f L$pe®iug lp¡hy„ Å¡BA¡. 

A“¡L$ fpÄep¡dp„ gNcN 70-80 V$L$p duV$f 

h„Qpe R>¡, bpL$u“p duV$f L$p„ sp¡ h„Qpsp “’u 

A’hp ¼epf¡L$ S> h„Qpe R>¡. Bg¡[¼V²$rkV$u A¡¼V$ 

2003“p k¡¼i“ 55 A“ykpf duV$f rhsfZ 

L„$‘“u, V²$pÞkrdi“ L„$‘“u A“¡ d¡mh“pf 

ìe[¼s dpV¡$ f¡Áeyg¡V$f L$rdi“ sfa’u dm¡gu 

NpBX$gpBÞk âdpZ¡ duV$f BÞõV$p¡g L$fhp 

dpV¡$“p¡  Apv$¡i Ap‘hpdp„ Apìep¡ R>¡.

‘phf rdr“õV²$u“p klep¡N’u Qpgsp A“¡L$ 

fpÄep¡“p f¡Áeyg¡V$fu L$rdi“p¡A¡ ApfÆÆhuhpe 

A“¡ Apf-A¡‘uX$uApf‘u S>¡hp L$pe®¾$dp¡ L$fu 

100 V$L$p duV$f Ap‘u ‘phf kàgpe L$fhp 

dpV¡$ cpf d|¼ep¡ R>¡. Ap’u duV$f“u dpN h^u 

flu R>¡. ApS>¡ cpfsdp„ v$f hj£ 20 rdrge“ 

duV$f b“¡ R>¡.

ApMp cpfsdp„ Bg¡[¼V²$L$g “¡V$hL®$dp„ 

õdpV®$ N°uX$ dpV¡$“p¡ ‘pep¡ s¥epf L$fhp“p l¡sy’u 

^ B[ÞX$e“ õdpV®$ N°uX$$ ap¡fd gp¢Q L$fhpdp„ 

Apìey„ R>¡. Ap ap¡fd dpV¡$ s¥epf ’e¡gp„ L$pep£dp„ 

ApBBBA¡dA¡ dlÒh‘|Z® cpN cS>hi¡. 

"duV$qf„N B[ÞX$ep 

A¡ÞX$ buep¡ÞX$'  

rhje ‘f“p 

k¡rd“pfdp„ dlÒh“p 

dyØpAp¡“u QQp®
duV$f Üpfp huS> rhsfZ A¡ cpfsdp„ N„cuf rhQpfZp dpNu g¡sp¡ A¡L$ S>qV$g dyØp¡ R>¡. kdN° cpfsdp„ duV$f Üpfp S> huS>rhsfZ L$fhp 

‘f cpf d|L$sp k¡rd“pfdp„ Ap dlÒh“p dyØp“u kp’¡ cpfsdp„ õdpV®$ N°uX$ fQhp“u ‘Z QQp® ’C.
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kdpQpf

dl¡kpZpdp„ ep¡ÅC 7du tQs“ rirbf

spS>¡sfdp„ NyS>fps kfL$pf Üpfp dl¡kpZp 

Mps¡ kpsdu tQs“ rirbf“y„ Apep¡S>“ L$fhpdp„ 

Apìey„ lsy„. Ap âk„N¡ d„ÓuAp¡, åeyfp¡¾¡$V¹$k, hqfô$ 

fpÄe krQhp¡, rS>‰p L$g¡¼V$k® A“¡ rS>‰p rhL$pk 

Ar^L$pfuAp¡ krls Ly$g 190 gp¡L$p¡A¡ cpN 

gu^p¡ lsp¡. eyÆhukuA¡g_p Q¡fd¡_ îu Nyfyâkpv$ 

dlp`pÓA¡ `Z cpN gu^p¡ lsp¡.

tQs“ rirbf“p buÅ qv$hk¡ ÅZusp 

ApÝep[ÐdL$ Nyfy îu îu frhi„L$f¡ s¡d“p âhQ“ 

Üpfp kpfp âb„^“ dpV¡$ ‘fa¡¼V$ gpBa d¡“¡S>d¡ÞV$ 

rhi¡ S>Zpìey„ lsy„. Ap âhQ“ Üpfp D‘[õ’s 

NZdpÞe ìe[¼sAp¡“¡ gp¡L$k¡hp“u ky„v$fsp, r“›$p 

A“¡ Akp^pfZ L$urs® rhi¡ ÅZhp dþey„ lsy„. 

L$pe®¾$d v$frdep“ D‘[õ’s v$f¡L$ kæep¡A¡ ep¡N A“¡ 

âpZpepd L$ep¯ lsp„.

D‘[õ’s Ar^L$pfuAp¡A¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ S>¡ fus¡ 

îu îu frhi„L$f¡ âpQu“ kde“p ep¡N A“¡ Ýep““¡ 

Ap ŷr“L$ kde kp’¡ Å¡X$ép„ R>¡ s¡¡ âi„k“ue$ R>¡. ÓZ 

qv$hk“p¡ tQs“ rirbf“p¡ L$pe®¾$d kp¥ dpV¡$ gpcv$peL$ 

“uhX$ép¡ lsp¡. A¡L$ Ar^L$pfuA¡ S>Zpìey„ L¡$ Ap tQs“ 

rirbfdp„ cpN g¡hp’u s¡Ap¡ sZphdy¼s bÞep R>¡ 

A“¡ h ŷ õhõ’sp“p¡ A“ych L$f¡ R>¡. Äepf¡ buÅ 

A¡L$ Ar^L$pfuA¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ ""Ap Æh““p¡ A¡L$ 

Av$cys A“ych lsp¡, S>¡“p Üpfp lº„ h ŷ kS>®“pÐdL$, 

EÅ®hp“ A“¡ Apiphpvu$ bÞep¡ Ry>„. Ap âq¾$ep d“¡ 

dpfp L$pd“u kamspdp„ h ŷ kpfy„ L$pd L$fhp“u EÅ® 

Ap‘i¡ A“¡ gp¡L$p¡“¡ h ŷ kpfu k¡hp Ap‘hp kam ’B 

iL$ui. lº„ v$f¡L$ ìe[¼s“¡ Ap hL®$ip¡‘dp„ kpd¡g ’hp 

dpV¡$ cgpdZ S>ê$f L$fui.'' 

buÅ A“¡L$ Ar^L$pfuAp¡ A“¡ cpN g¡“pfpAp¡A¡ 

S>Zpìey„ L¡$ Ap A“ych’u s¡d“pdp„ kpfp¡ bv$gph 

Apìep¡ R>¡ A“¡ iuM¡gu V¡$L$r“L$“¡ r“erds L$fhp 

dpV¡$ d““¡ dS>b|s b“phuiy„. 

hL®$ip¡‘’u ìe[¼sNs iu Akf ’B A“¡ s¡ 

Akf“u Ap¡qak âb„^“ ‘f iu Akf ’B s¡ 

rhi¡ îu îu frhi„L$f¡ S>Zpìey„ L¡$ v$f¡L$ ìe[¼s“u 

BÃR>pAp¡, S>hpbv$pfu A“¡ dlÐhpL$p„np lp¡e R>¡ 

‘f„sy v$f¡L$ ìe[¼sA¡ ‘p¡sp“u BÃR>pAp¡“¡ Ap¡R>u 

L$fu S>hpbv$pfu õhuL$pfhu Å¡BA¡ S>¡’u Æh“dp„ 

Myiu dmu iL¡$. S>¡ ìe[¼s ‘pk¡ ×rô$, âdprZL$sp 

A“¡ klp“yc|rs lp¡e R>¡ A“¡ S>¡ ‘p¡sp“u L$pe®ndsp 

h^pfu iL¡$ R>¡ s¡ ‘p¡sp“p„ L$pep£dp„ kamsp Ahíe 

d¡mh¡ R>¡. Ap¡qakdp„ h^y kpfu fus¡ L$çeyr“L¡$i“ 

’B iL¡$ s¡ dpV¡$ ‘p¡sp“u Apk‘pk“p hpsphfZ 

A“¡ QuS>hõsyAp¡ âÐe¡ ApÐduesp L¡$mhhp“u 

AphíeL$sp ‘f îu îu frhi„L$f¡ cpf d|¼ep¡ lsp¡.

tQs“ rirbf“p ÓuÅ qv$hk¡ dy¿ed„Óu îu 

“f¡ÞÖ dp¡v$uA¡ L$üy„ lsy„ L¡$ NyS>fps kfL$pf Üpfp DÑd 

âipk““u â¡[¼V$k A“¡ kam âep¡Np¡“u ’e¡gu 

iê$Aps“¡ ApMp fpô²$ dpV¡$ gpcv$peu b“phhu 

Å¡BA¡. X$p̧. AS>e Ly$dpf¡ "ApDV$ Ap¡a ̂  bp¡¼k t’qL„$N 

ap¡f kp¡rieg Bç‘¡¼V' (kpdprS>L$ AkfL$pfL$sp dpV¡$ 

L„$BL$ AgN rhQpfhp“u i[¼s L¡$mhhu Å¡BA¡) 

rhje ‘f â¡TÞV¡$i“ fS|> L$e®y„ lsy„. s¡dZ¡ S>Zpìey„ 

lsy„ L¡$ NyS>fpsdp„ iê$ ’e¡gu Äep¡rsN°pd ep¡S>“p 

Üpfp NyS>fps“p 18000 NpdX$pAp¡“¡ kss huS>mu 

‘lp¢QpX$hp“u ‘l¡g ApMp v$¡i dpV¡$ A¡L$ dp¡X¡$g 

kdp“ R>¡. s¡dZ¡ kyTph ‘Z Apàep¡ L¡$ DÐ‘pv$“ 

A“¡ k¡hpAp¡“¡ v|$f-kyv|$f“p õ’mp¡A¡ gB S>hp dpV¡$ 

kde“u bQs A“¡ õ’pr“L$ DÛp¡NDÐkplu gp¡L$p¡“¡ 

kp’¡ fpMu“¡ L$pe® L$fhy„ Å¡BA¡.

d„Óu îu S>e“pfpeZ ìepk¡ S>Zpìey„ L¡$ v$f¡L¡$ “hu 

hõsyAp¡“¡ My‰p d“ A“¡ d[õsóL$’u A‘“phhp 

Å¡BA¡ A“¡ NyS>fps ‘Z A¡ S> L$fu füy„ R>¡.

îu îu frhi„L$f¡ S>Zpìey„ L¡$ Ap‘Zp¡ v$¡i OJ, 

amp¡ A“¡ Qpfp“p DÐ‘pv$“dp„ AN° R>¡. NyS>fps 

M¡sudp„ kp¥’u ApNm R>¡. ApMu k©rô$dp„ A×íe 

EÅ® hlu flu R>¡. s¡dZ¡ kp¥“¡ ‘p¡sp“u S>ê$qfeps“¡ 

Ap¡R>u L$fhp ‘f cpf d|¼ep¡.

îu îu frhi„L$f¡ S>Zpìey„ L¡$ kL$pfpÐdL$ 

hpBb°¡i““u ‘pZu, h©np¡ A“¡ k„‘|Z® ‘ep®hfZ ‘f 

M|b Akf ’pe R>¡. sdpfu S>ê$qfeps ‘f r“e„ÓZ 

sd¡ ‘p¡s¡ S> fpMu iL$p¡ R>p¡ A“¡ s¡ dpV¡$ ep¡N, 

âpZpepd A“¡ Ýep“ L$fhy„ AphíeL$ R>¡.

s¡dZ¡ S>Zpìey„ L¡$ õh“u kp’¡ hpsp®gp‘ L$fhp¡ 

Å¡BA¡. s¡dZ¡ V$ud b“phhp dpV¡$“u Mpk qV$‘ Ap‘u. 

s¡dZ¡ S>Zpìey„ L¡$ Ap‘Z¡ Ap‘Zu A„s:õaŸfZp Üpfp 

S>¡ L$pe® L$fuA¡ s¡dp„ l„d¡ip„ kam S> ’BA¡ R>uA¡. 

s¡dZ¡ L$üy„ L¡$ L$p¡B Ap‘Zu V$uL$p L$f¡ sp¡ s¡“¡ 

Nyõk¡ ’ep hNf õhuL$pfu g¡hu Å¡BA¡. 

ApÝep[ÐdL$ NyfyA¡ A“¡L$ Dv$plfZp¡ Ap‘u“¡ kpfp 

âb„^“ dpV¡$ dy¿eÐh¡ sZphd|[¼s A“¡ V$ud rb[ëX„$N 

‘f AphíeL$ qV$àk ‘Z Ap‘u lsu A“¡ S>Zpìey„ 

lsy„ L¡$ Apd L$fhp’u kdpS>dp„ S>bkS>õs bv$gph 

Aphu iL¡$ R>¡. s¡dZ¡ Ap âL$pf“u rb°t^N V¡$L$r“L$’u 

Apk‘pk“p hpspfhZdp„ A“¡ ìe[¼sAp¡dp„ L¡$hp 

kL$pfpÐdL$ a¡fapfp¡ Aph¡ R>¡ s¡ rhi¡ ‘Z õ‘ô$sp 

L$fu lsu. s¡dZ¡ ÓZ ku rhi¡ S>Zphsp„ L$üy„ lsy„ L¡$ 

L$p¡$ÞV¡$¼õV$, L$rdV$d¡ÞV$ A“¡ L$ç‘¡i“ c¡Np„ ’pe sp¡ 

c°ô$pQpf S> “l] ‘f„sy kfL$pf kpd¡ Aph¡gp A“¡L$ 

‘X$L$pfp¡“¡ Tugu iL$pi¡. 

îu îu frhi„L$f¡ ÓZ ku 

rhi¡ S>Zphsp„ L$üy„ lsy„ L¡$ S>¡dp„ 

L$ÞV¡$¼õV$, L$rdV$d¡ÞV$ A“¡ L$ç‘¡i“ 

c¡Np„ ’pe sp¡ c°ô$pQpf S> “l] ‘f„sy 

kfL$pf kpd¡ Aph¡gp A“¡L$ 

‘X$L$pfp¡“¡ Tugu iL$pi¡.

dl¡kpZp Mps¡ ep¡Åe¡gu tQs“ rirbfdp„ ÅZusp ApÝep[ÐdL$ Nyfy îu îu frhi„L$f“p dpN®v$i®“dp„ NyS>fps kfL$pf“p dlp“ycphp¡A¡ 
DÐkplc¡f cpN gu^p¡ “¡ Æh“dp„ “hu EÅ®“p k„Qpf“p¡ A“ych L$ep£
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ÅZL$pfu

cpfs“p EÅ® d„Óu îu 

kyiugLy$dpf tiv$¡ kp¡d“p’ 

d„qv$f“u dygpL$ps¡

19du a¡b°yApfu 2011“p fp¡S> cpfs 

kfL$pf“p EÅ® d„Óu îu kyiugLy$dpf tiv$¡ 

NyS>fps“p A„Ns âhpk¡ Apìep lsp. DÑf 

NyS>fps huS> L„$‘“u rgrdV¡$X$“u kpbfdsu 

kL®$g Ap¡qak“p Ar^L$pfu Üpfp s¡d“y„ A¡f‘p¡V®$ 

D‘f õhpNs L$fhpdp„ Aph¡g. buÅ qv$hk¡ 

s¡Ap¡ s¡d“p ‘qfhpf kp’¡ kp¡d“p’ d„qv$f 

S>hp fhp“p ’ep lsp. 

Ap õgp¡N““¡ kdÆ“¡ Ap‘Z¡ kp¥ L$pe® L$fuA¡ 

sp¡ kyfrns Æh“ Æhu iL$uiy„.

Äepf¡ L$p¡B L„$‘“u huS>mu“¡ gNsp„ L$pep£ L$f¡ R>¡ 

Ðepf¡ s¡“¡ k„b„r^s Of¡gy s¡dS> Ap¡qak“¡ gNsp 

AL$õdps ’B iL¡$ R>¡ ‘f„sy L„$‘“u“p L¡$V$gpL$ âeÐ“p¡’u 

s¡ AL$õdpsp¡ v|$f L$fu iL$pe R>¡. Aphy„ S> A¡L$ L$pe® 

L$e®y„ R>¡ DÑf NyS>fps huS> L„$‘“u rgrdV¡$X$, dl¡kpZp 

sfa’u huS> AL$õdps r“hpfhp“p ANÐe“p L¡$V$gpL$ 

fõsp bspìep R>¡ S>¡ “uQ¡ âdpZ¡ R>¡. 

L$‘X$p„ k|L$hhp dpV¡$ i¼e lp¡e Ðep„ ky^u ··

^psy“p spf“p¡ D‘ep¡N V$pmhp¡ A“¡ s¡d 

R>sp„ ^psy“p¡ spf hp‘fhpdp„ Aph¡ sp¡ 

spf huS>gpB“ L¡$ s¡“p L$p¡B‘Z cpN“p 

k„‘L®$dp„ “ Aph¡ s¡ fus¡ bp„^hp¡.

huS>gpB““p ’p„cgpAp¡“p k„‘L®$dp„ ··

fl¡hp“y„ V$pmhy„.

huS>gpB“p¡“p s|V¡$gp spf“¡ L$p¡B‘Z ··

k„Å¡Np¡dp„ AX$L$hy„ “l] A“¡ spÐL$prgL$ 

huS> L„$‘“u“u Ap¡qak“p ÅZ L$fhu S>¡’u 

AL$õdps r“hpfu iL$pe.

huS>gpB“p¡“u “uQ¡ s’p s¡“p ’p„cgpAp¡ ··

“ÆL$ L$p¡B‘Z âL$pf“y„ bp„^L$pd L$fhy„ 

“l].

cu“p lp’¡ huS> kp^“p¡“¡ s’p [õhQp¡“¡ ··

AX$L$hy„ “l].

huS> kp^“p¡ dpV¡$ ep¡Áe ndsp“p ãe|T, ··

A¡d.ku.bu s’p B.A¡g.ku.bu. “p¡ 

D‘ep¡N L$fhp¡ Å¡BA¡. 5 qL$gp¡hp¸V$ L¡$ s¡’u 

h^y“p huS>cpf dpV¡$ A’® guL¡$S> kqL®$V$ 

b°¡L$f (B.A¡g.ku.bu.)“p¡ D‘ep¡N L$fhp¡ 

afrS>eps R>¡.

huS>gpB“p¡ “uQ¡ hpl“p¡ Ecp„ L$fhp„ “l], ··

s¡d S> h^y KQpB“p hpl“p¡ huS>gpB“p¡ 

“uQ¡’u kphQ¡su‘|h®L$ ‘kpf L$fhpdp„ Aph¡ 

s¡“u Mpk L$pmÆ g¡hu.

huS>gpB“p¡“u “uQ¡ A’hp s¡“p¡ ’p„cgpAp¡ ··

L¡$ spZuepAp¡ kp’¡ âpZuAp¡“¡ bp„^hp 

“l].

s|V¡$gu [õhQp¡ spÐL$prgL$ bv$gphu “pMhu ··

Å¡BA¡ s¡dS> Ap¡hfgp¡qX„$N “’pe s¡ l¡sykf 

A¡L$ àgNdp„ A¡L$’u h^y huS>kp^“p¡ Å¡X$hp 

“l].

huS>õ’p‘“p¡“p r“dp®Z A“¡ r“cph“u ··

L$pdNufu S>ê$fu gpeL$psp¡ A“¡ Ar^L©$ssp 

^fphsu A¡S>Þku/ìe[¼sAp¡ ‘pk¡ S> 

L$fphhu.

huS>õ’p‘“ hMs¡ ep¡Áe fus¡ Ar’¯N ··

L$fhy„.

huS>õ’p‘““p duV$f bp¡¼k õhd¡m¡ ··

Mk¡X$hp “l].

huS>gpB“p¡ D‘f g„Nf “pMu“¡ huS> âhpl ··

g¡hp¡ “l], Aphy„ L$pe® AL$õdps “p¡sf¡ R>¡.

huS> rhn¡‘“u dyíL¡$gu“p r“hpfZ dpV¡$ 

ê$bê$, ap¡“ Üpfp L¡$ g¡Musdp„ L„$‘“u“u “ÆL$“u 

‘¡V$p rhcpNue (kb qX$rhT“) L$Q¡fu“p¡ k„‘L®$ 

L$fhp¡. 

huS> AL$õdps r“hpfhp“p ANÐe“p fõsp
tS>v$Nu sp¡ R>¡, qL„$dsu Adp“s, fpMp¡ AL$õdps’u L$ped kgpds
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ÅZL$pfu

Ap‘“p¡ dpkuL$ huS> h‘fpi kdS>hp dpV¡$ dv$v$ê$‘ dpN®v$i®“

(1 L$gpL$ dpV¡$ 1000 hp¡V$“p¡ huS>mu“p¡ h‘fpi = 1 L¡$. X$bëey. A¡Q. = 1 eyr“V$)	
“p¢^: hpõsrhL$ huS> h‘fpi huS>mu“p„ kp^“p¡“u NyZhÑp. Apeyóe s¡d S> h‘fpi“p„ k|Q“p¡ D‘f Ap^pqfs R>¡.  
D‘fp¡¼s dprlsu Ap‘“¡ huS> h‘fpi“y„ ep¡Áe Apep¡S>“ L$fhpdp„ dv$v$ê$‘ ’C fl¡i¡.

D‘L$fZ	 A„v$pÆs hp¡V¡$S>	 A¡L$ eyr“V$“p h‘fpi ’hp dpV¡$“p¡ A„v$pÆs kde

huS>mu“p¡ Np¡mp¡	 25	 40 L$gpL$	

huS>mu“p¡ Np¡mp¡	 40	 25 L$gpL$	

huS>mu“p¡ Np¡mp¡	 60	 16 L$gpL$ 40 rdr“V$

huS>mu“p¡ Np¡mp¡	 100	 10 L$gpL$ 

ãgp¡fp¡kÞV$ V$éybgpCV$ 48	 55	 18 L$gpL$ 10 rdr“V$

(V$éyb + L$p¡‘f Qp¡L$)	 55	 18 L$gpL$ 10 rdr“V$

ãgp¡fp¡kÞV$ V$éybgpCV$ 48	 35 	 28 L$gpL$ 30 rdr“V

(V$éyb + L$p¡‘f Qp¡L$)

L$p¡ç‘¡L$V$ ãgp¡fp¡kÞV$ g¡ç‘ 5 hp¡V$	 7	 143 L$gpL$

L$p¡ç‘¡L$V$ ãgp¡fp¡kÞV$ g¡ç‘ 9 hp¡V$	 11	 90 L$gpL$ 55 rdr“V

L$p¡ç‘¡L$V$ ãgp¡fp¡kÞV$ g¡ç‘ 11 hp¡V$ 	 13 	 77 L$gpL$	

L$p¡ç‘¡L$V$ agp¡fp¡kÞV$ g¡ç‘ 25 hp¡V$ 	 27	 37 L$gpL$

“pCV$ g¡ç‘	 15 	 66 L$gpL$ 40 rdr“V$

kutgN a¡“ 36/48	 50	 20 L$gpL	

kutgN a¡“ 56	 60 	 16 L$gpL$ 40 rdr“V$

V¡$bg a¡“ “p“p¡ 12/16	 40 	 25 L$gpL

C”u “p“u	 450/700	 2 L$gpL$ 13 rdr“V$ ’u 1 L$gpL$ 26 rdr“V$

C”u dp¡V$u	 1000	 1 L$gpL$

hp¸V$f luV$f: (1)Bdk®“ fp¸V$	 1000	 1 L$gpL$

(2) õV$p¡fp¡S> 10-20 guV$f	 2000	 30 rdr“V$

(3) CÞV$õÞV$	 3000	 20 rdr“V$

1 V$“ A¡fL„$X$ui“f	 1400	 43 rdr“V$

1.5 V$“ A¡fL„$X$ui“f	 1800	 33 rdr“V$

A¡fLy$gf:	 170 	 5 L$gpL$ 53 rdr“V$

f¡äuS>f¡V$f “p“y:	 140-225	 2 eyr“V$ /qv$hk

f¡äuS>f¡V$f dp¡Vy$	 330-350	 4 eyr“V$/qv$hk

V$p¡õV$f	 800	 1 L$gpL$ 15 rdr“V$

Ap¡h“ 	 1000	 1 L$gpL$

rd¼Qf (Äeykf) dp¡Vy$	 450	 2 L$gpL$ ’u 30 rdr“V$

hp¡i]N diu“ (aºg Ap¡V$p¡)	 325/800	 3 L$gpL$ 5 rd. ’u 1 L$gpL$ 20 rd.

hp¡i]N diu“ (k¡du Ap¡V$p¡)	 200	 5 L$gpL$

OfO„V$u	 700-750	 66 L$gpL$ 40 rdr“V$

h¡¼eyd L$gu“f 	 15	 50 L$gpL$

f¡X$uep¡	 20 	 16 L$gpL$ 40 rd. ’u 8 L$gpL$ 20 rd.

V$u.hu.	 60-120	 25 L$gpL$

rhX$uep¡	 40	 25 L$gpL

dÃR>fp¡“¡ vy$f L$fhp“y„ D‘L$fZ	 5	 200 L$gpL$

1/2 lp¡k® ‘phf ‘pZu“p¡ ‘ç‘	 375	 2 L$gpL$ 40 rdr“V

1 lp¡k® ‘phf ‘pZu“p¡ ‘ç‘	 750	 1 L$gpL$ 20 rdr“V$

hp¸V$f àep¡fuapCf	 25	 40 L$gpL$

L$p¡çàeyV$f	 100-150	 10 ’u 15 L$gpL$
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ârscph

bpmrQÓL$pf : ÅŒhu Mpg‘X$p

hpgu : Apipb¡“ A¡“. Mpg‘X$p 

X¡$àeyV$u A¡[ÞS>“uef, kpbfdsu hs®ym L$Q¡fu

Ap‘Zp eyÆhukuA¡g ‘qfhpf“p kæep¡ Ap‘Zu fp¡S>bfp¡S>“u L$pdNufu“¡ L¡$hu fus¡ Sy>A¡ R>¡? Aphp¡ ÅZuA¡, s¡dZ¡ v$p¡f¡gp„ rQÓp¡“u 

dv$v$’u. Ap‘ ‘Z Ap âL$pf“p„ rQÓp¡ dp¡L$gu iL$p¡ R>¡, "Ap‘Ï„ eyÆhukuA¡g'dp„ ârkÙ L$fhp dpV¡$!

rQÓL$pfp¡¡“u “S>f¡ huS>rhsfZ

bpmrQÓL$pf : rlf¡“ Apf. ‘fdpf

hpgu : frkL$cpC A¡d. ‘fdpf

N¡õV$lpDk A¡V¡$ÞX$ÞV$, kpbfdsu qX$rhT“ Ap¡qak

rQÓL$pf : ku. A¡k. ‘„Qpg

r“h©Ñ klpeL$ krQh, dl¡kpZp kL®$g 

Ap¡qak
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L$pìe^pfp

A¡L$ nZ Aphi¡ A“¡ 
ðpk“u v$p¡f s|V$i¡

A¡L$ cep“L$ L$p¡gplg A“¡ ‘R>u,

b^y ip„s ’C S>i¡.

aºg- Abug-Nygpg A“¡ ApN,

A„s¡ b^y„ S> fpM ’C S>i¡.

li¡ vy$:M¡’u qv$hpgp¡ ‘f h¡v$“p“u R>s, 

ky:M“u bpfuAp¡dp„,ApRy>„ A„^pfyyy R>hpC S>i¡.

OV$“pAp¡“u OV$dpm A“¡ epv$p¡“u cfdpf,  

hs®dp“ dpfy„ A[õsÐh, 

^ud¡’u lh¡ c|sL$pm ’C S>i¡.

Å¡X$pep¡ S>¡ nZ’u spfu kp’¡,

ApS>L$pg“u kpsÐe ce®y klA[õsÐh,

lh¡ A¡L$p„s ’C S>i¡.

li¡ b^y„ S> spfu kp’¡ A“¡ spfu ‘pk¡,

sp¡e¡ ¼ep„L$ L$v$uL$ nZ-cf,

hmi¡ X|$dp¡ A“¡ úv$edp„,

Mpgu‘p¡ cfpC S>i¡.

AÞed“õL$ X$pbp¡ lp’, ip¡^i¡ dpfp¡ õ‘i},

A“¡ ’uS>¡gu nZp¡“p¡ bfa,

A„Npf ’C S>i¡.

úv$e¡ kmNsp¡ v$php“m,

Ap„Mp¡-‘p‘Z“p¡ TpL$m’u,

W$fi¡, A“¡ k|“L$pf ’C S>i¡.

gMÅ¡ dpfy “pd ‘pZu“u k‘pVu ‘f,

gpNZu“u iplu’u,

sy„ A“¡ lº„ AS>e A¡L$pL$pf ’C S>i¡.

- AS>e hMpfuep

“peb CS>“¡f, dl¡kpZp rhcpNue L$Q¡fu

ku^u guV$u“p¡  âhpk

lSy> ldZp„ ky^u L$pmp L¡$i“p¡ A¡“¡ L¡$a lsp¡,

dpfu S> hps lsu d¡mpdp„, A¡hp¡ hl¡d lsp¡,

srbes gpN¡ Nygpbu, ’p¡X$p¡ sp¡e k„v$¡l lsp¡,

Mbf ‘X$u ifufdp„ vy$:M“p¡ Ry>‘p¡ âh¡i lsp¡,

Æh“dp„ hjp£ OV¡$ “rl, h^sp fl¡ lf l„d¡i,

h¡N¡ husu NC h¡mp, i¡j¡ A¡L$ Aakp¡k lsp¡,

kdS>“y„ Ap¡kX$ “¡ v$hp Mygpkp“u M|V$u ‘X¡$,

kp¥dp„ A¡L$kfMp¡ Al] N¡fkdS>“p¡ fp¡N lsp¡,

riMf ‘f ‘lp¢Qu“¡, “uQ¡ Dsfhy„ lp¡e klS>,

A“pepk Ap bk ku^u guV$u“p¡ âhpk lsp¡.

- O“íepd ‘V¡$g

“peb CS>“¡f, rhÅ‘yf

Dßs DÑf huS> L„$‘“u

Ad¡ eyÆhukuA¡g sZp kp¥ 

L$d®hufp¡,

^fp DÑf NyS>fps AS>hpmuA¡.

lf Npd, Npd lf “Nf “Nf,

huS> v$uhX¡$ Of Of âL$piuA¡.

Äep„ hl¡ huS> hprl“u hNX¡$ hNX¡$,

M¡sf M¡sf ‘pspm ‘pZu hlphuA¡.

huS>L„$‘“u Adpfu Np¥fhh„su,

Arhfs Al] huS>mu kv$p 

hlphuA¡.

kyS>gpd kyagpd ^fp ‘f¡,

Npd Npd S>ep„ Äep¡rsN°pd R>¡.

huS>mu sZp kv$p âpZ k„Qpf¡,

Dßs Adpfu L$pdNufu “¡,

lp¡ cphu Dˆ>hm, Ad “¡d R>¡.

Dßs DÑf huS> L„$‘“u “¡,

S>e S>e Nfhu NyS>fps R>¡.

- O“íepd ‘V¡$g

“peb CS>“¡f, rhÅ‘yf
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`phf â¡fZp

sdpfu L$pdNufu_p cpNê$`¡ OZuhpf sdpf¡ 

rhrh^ âL$pf“p Ap¡qX$eÞk kpd¡ ‘p¡sp“y„ â¡TÞV¡$i“ 

Ap‘hp_p k„Å¡N Ecp \ep lk¡. Ap Ap¡qX$eÞkdp„ 

bp¡X®$ d¡çbk®, L$d®QpfuAp¡, klep¡NuAp¡¡, N°plL$p¡ 

kpd¡g lp¡C iL¡$ R>¡. 

â¡TÞV¡$i“ ‘p¡sp“u hps kdÅhhp“u A¡hu 

fus R>¡ S>¡“p Üpfp ¼epf¡L$ L„$BL$ d¡mhu iL$pe R>¡ 

sp¡ ¼epf¡L$ L„$BL$ Mp¡hpep“u gpNZu ‘Z ’pe R>¡. 

AkfL$pfL$ A“¡ ep¡Áe hõsy d¡mhhp s’p Ap‘hp 

S>¡hy„ â¡TÞV¡$i“ Ap‘hy„ lp¡e sp¡ ’p¡Xy„$ dpN®v$i®“ 

S>ê$fu R>¡. 

â¡TÞV¡$i“ Ap‘hp dpV¡$ kh®â’d s¡“u 
qX$TpB“ s¥epf L$fu v$p¡:

sdpfp dy¿e ÓZ L$ep Ýe¡e R>¡ S>¡“¡ ‘|Z® 1.	

L$fhp â¡TÞV¡$i“ Ap‘u füp R>p¡ s¡ “½$u 

L$fp¡. Ap¡qX$eÞk kp’¡ hps L$fhu s¡ ‘|fsy„ 

“’u, dpV¡$ sdpf¡ Ap¡qX$eÞk“¡ iy„ iuMhhy„ 

R>¡ L¡$ S>Zphhy„ R>¡ s¡ õ‘ô$ lp¡hy„ S>ê$fu R>¡. 

s¡“¡ L$pNm ‘f gMu fpMp¡.

sd¡ A¡ ÅZu gp¡ L¡$ sdpfy„ Ap¡qX$eÞk 2.	

L$p¡Z R>¡ A“¡ s¡d“¡ dpV¡$ Ap duqV„$N ip 

dpV¡$ S>ê$fu R>¡. sdpfu hps iê$ ’sp„ 

S> s¡d“¡ Mbf ‘X$u S>i¡ L¡$ s¡Ap¡A¡ Ap 

â¡TÞV¡$i“dp„ Aphhp“y„ ip dpV¡$ “½$u L$e®y„ 

R>¡ A’hp s¡d“¡ ip dpV¡$ Apd„ÓZ dþey„ 

R>¡. Ap“p¡ A’® A¡ L¡$ sdpf¡ Apd„ÓZ 

Ap‘sp„ ‘l¡gp„ S> “½$u L$fu v$¡hp“y„ fl¡i¡ 

L¡$ sd¡ L$p¡“¡ dpV¡$ iy„ L$fu füp R>p¡.

Ap¡qX$eÞkdp„ Aph¡gu v$f¡L$ ìe[¼s sdpfu 3.	

hps kdÆ S>i¡ sp¡ iy„ sd“¡ sdpfy„ Ýe¡e 

‘|Z® ’sy„ gpNi¡? A¡ fus¡ S> s¥epfu 

L$fp¡.

sd¡ Äepf¡ bp¡ghp“y„ iê$ L$fhp“p lp¡ 4.	

Ðepf¡ L¡$hp¡ V$p¡“ fpMip¡ s¡ “½$u L$fu 

fpMp¡. sdpfp AhpS>’u S> Ap¡qX$eÞk“¡ 

Apip, DÐkpl, V$udhL®$, L„$BL$ L$fu 

R|>V$hp“u gN“ S>¡hp cph dl¡k|k ’hp 

Å¡BA¡. Ap’u sdpfp Ap¡qX$eÞk“p d|X$ 

‘Z sdpfu kp\¡ bv$gphp Å¡BA¡. 

â¡TÞV¡$i“ iê$ L$fsp„ ‘l¡gp„ ’p¡X$u 5.	

âõsph“p ‘Z gMu fpMp¡ S>¡d L¡$:

sdpfp Ýe¡e rhi¡ S>Zphhy„··

Ap¡qX$eÞk“¡ s¡“p gpc S>Zphhp··

â¡TÞV¡$i““p g¡ApDV$ rhi¡ ··

S>Zphhy„ 

kde r“^p®qfs L$fu v$¡hp¡ L¡$ sd¡ L¡$V$gy„ 6.	

bp¡gip¡ A“¡ L¡$V$gy„ v$¡MpX$ip¡

R>¡‰p ’p¡X$p kdedp„ ApMp â¡TÞV¡$i““¡ 7.	

V|„$L$pZdp„ kdÅhp¡ ‘X$i¡

khpg-S>hpb“u ‘Z S>Áep fpMhu 8.	

‘X$i¡.

â¡TÞV¡$i““¡ AkfL$pfL$ b“phhp dpV¡$ 
L¡$V$guL$ hõsyAp¡ s¥epf L$fhu ‘X$i¡:

L$v$pQ sd¡ L$p¡B g¡M, fu‘p¡V®$ L¡$ rQÓ v$¡MpX$hp 

dpNsp lp¡ A’hp õgpBX$ L¡$ ‘R>u L$çàeyV$f Üpfp 

âp¡S>¡¼V$ õ¾$u“ ‘f v$¡MpX$hp dpNsp lp¡ sp¡ s¡“u 

“uQ¡ âdpZ¡ s¥epfu L$fu v$p¡.

g¡M, fu‘p¡V®$ L¡$ rQÓ v$¡MpX$hp“p¡ lp¡e sp¡ 1.	

s¡ ‘l¡g¡’u h„Qpe A“¡ v$¡Mpe s¡ fus¡ 

â¡TÞV¡$i““u d|mc|s Ly$imsp

rinL$ kamsp“p„ Üpf Mp¡gu Ap‘¡ R>¡, 1.	
‘Z s¡dp„ âh¡i sp¡ Ap‘Z¡ S> L$fhp“p¡ 
lp¡e R>¡.

lº„ iy„ L$fu iL$ui, A¡ ×rô’u sd¡ sdpfp 2.	
d“dp„ Tp„L$u iL$p¡, ‘Z Ýep“ fpMp¡ L¡$ 
buÅ A¡ ×rô’u sd“¡ Å¡i¡ L¡$ sd¡ iy„ 
L$e®y„ R>¡.

L$p¡C“¡ L$l¡hp“u S>ê$f “’u L¡$ sd¡ iy„ L$fu 3.	
iL$p¡ R>p¡. ‘l¡gp„ L$fp¡ A“¡ ‘R>u L$lp¡, Apd 
sp¡ L$l¡hp“u ‘Z S>ê$f “’u L$pfZ L¡$ S>¡ L$ey® 
R>¡ s¡ Ap‘p¡Ap‘ “S>fdp„ Aphu S>i¡.

L$pe® Apf„c L$fp¡ L$pfZ L¡$ L$pe® Apf„c L$fip¡ 4.	
A¡V$g¡ byrÙ Qpghp dp„X$i¡ r“f„sf L$pe® 
L$fsp fl¡hp’u L$pe® ‘|Z® ’C Åe R>¡.

’p¼ep hNf L$pd L$fp¡, L¡$d L¡$ kss L$f¡gy„ 5.	
L$pd l„d¡ip kam ’pe R>¡ A“¡ ’pL$ A¡ 
Apfpd“y„ blp“y„ R>¡.
Apf„c L$f¡gy„ L$pe® L$epf¡e A^y{„ R>p¡X$hy„ 6.	
“l].

Å¡ L$pe® L$fhp“u ^Ni “rl lp¡e sp¡ 7.	
dp¡V$p rhÜp“ lp¡e sp¡e L$iy„ L$fu iL$sp 
“’u.

L$p¡C ‘Z L$pe®“p¡ âpf„c X$f rh“p L$fp¡ sp¡ 8.	
^uf¡ ^uf¡ dyíL¡$gu Ap‘d¡m¡ v$yf ’C S>i¡.

r“óamsp’u Ncfpip¡ “rl, r“óamspdp„ 9.	
S> kamsp“y„ k|Ó fl¡gy„ R>¡. A¡ ÅZu gp¡ 
L¡$ S>¡V$gu r“óamsp ’pe s¡V$gu dp¡V$u 
kamsp dm¡ R>¡.

sd¡ ÅZp¡ R>p¡ L¡$ ‘qfîd“p¡ L$p¡C rhL$ë‘ 10.	
“’u, sp¡ ‘Z ârsnpdp„ flp¡ R>p¡ L¡$ 
‘qfîd “ L$fhp¡ ‘X¡$ A“¡ L$pe® ‘|Z® ’C 
Åe.

kamsp“p„ 10 k|Óp¡
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`phf â¡fZp

s¥epf fpMp¡. b^p“¡ hl¢Qhp“p lp¡ sp¡ 

s¡V$gu L$p¡‘u s¥epf L$fphip¡.

õgpBX$ L¡$ L$çàeyV$f Üpfp âp¡S>¡¼V$ õ¾$u“ 2.	

‘f v$¡MpX$hp“p lp¡ sp¡ L$çàeyV$f bfpbf 

Qpg¡ R>¡ L¡$ “l] D‘fp„s õgpBX$ A¡L$ ‘R>u 

A¡L$ bfpbf Np¡W$h¡gu R>¡ L¡$ “l] A’hp 

L$çàeyV$f“p¡ âp¡N°pd ìeh[õ’s R>¡ L¡$ “l] 

s¡ Q¡L$ L$fu g¡hy„.

õgpBX$ v$¡MpX$sp„ v$f¡L$ hMs¡ gNcN 3.	

3-4 rdr“V$“p¡ kde s¡dp„ gpNsp¡ lp¡e 

R>¡ s¡’u s¡ âdpZ¡ S> õgpBX$“u k„¿ep 

‘k„v$ L$fhu.

â¡TÞV¡$i““u v$f¡L$ rhNs sdpfp g¡M L¡$ 4.	

fu‘p¡V®$dp„ gMu lp¡e sp¡ s¡ sdpfy„ g¡¼Qf 

‘|Z® ’ep ‘R>u S> hl¢QÅ¡ “l] sp¡ 

Ap¡qX$eÞk sd“¡ kp„cmi¡ Ap¡Ry>„, hp„Qi¡ 

h^y. 

Ap¡qX$eÞk“¡ kpdN°u“u kp’¡ L$p¡fp L$pNm 5.	

A“¡ ‘¡“ Ap‘Å¡ S>¡’u Å¡ s¡Ap¡ gB“¡ “ 

Apìep lp¡e s¡ sdpfp g¡¼Qf“p dlÒh“p 

dyØp s¡Ap¡ “p¢^u “l] iL¡$ A“¡ s¡d“¡ 

âï“p¡ gMhp dpV¡$ ‘Z L$pd gpNi¡. 

â¡TÞV¡$i“ hMs¡ Ýep“ fpMhp S>¡hu 
L¡$V$guL$ hpsp¡

Å¡ Ap¡qX$eÞkdp„ Ap¡R>p gp¡L$p¡ lp¡e sp¡ ··

bp¡gsu hMs¡ ApB-L$p¡ÞV¡$¼V$ fpMp¡.

AhpS>dp„ Apfp¡l-Ahfp¡l Åmhu fpMp¡, ··

Ap¡qX$eÞk“¡ gpNhy„ Å¡BA¡ L¡$ s¡Ap¡ L$p¡B 

rdÓ kp’¡ hps L$fu füp R>¡.

AhpS>dp„ sdpfu gpNZu R>¡ A¡hy„ gpNhy„ ··

Å¡BA¡ “l] sp¡ Ap¡qX$eÞk bp¡f ’B 

S>i¡.

Ecp flp¡ sp¡ Ýep“ fl¡ sd¡ sdpfy„ ··

b¡g¡Þk ep¡Áe fus¡ Åmhu_¡ Ecp flp¡.

Qpgsu hMs¡ i|T“p¡ AhpS> “ Aph¡ s¡ 

Sy>Ap¡.

lp’“¡ h^y D‘f “uQ¡ Oydphp¡ “l], ··

Ap¡qX$eÞk h^y ‘X$su lg“Qg“ Å¡sp„ 

L¡$ h^y ‘X$sp lphcph Å¡sp„ L„$V$pmu S>i¡. 

s¡d“u kp’¡ “p¡d®g flu“¡ S> hps L$fp¡.

â¡TÞV¡$i“ ‘|Z® ’sp„ Å¡ L$p¡B dmhp Aph¡ sp¡ 

s¡d“u kp’¡ kpdpÞe flu hps L$fp¡, s¡d“¡ kp„cmp¡ 

A“¡ s¡d“u kdõep lp¡e sp¡ Sy>v$p kde¡ dmhp“y„ 

“½$u L$fp¡. s¡d“p khpg“p S>hpb Ap‘sp Sy>Ap¡ 

L¡$ sdpfp S>hpb’u s¡d“¡ k„sp¡j ’ep¡ R>¡. hps 

L$fsp„ AÞe“u V$uL$p L¡$ L$p¡B qV$à‘Zu “ L$fp¡, v$f¡L$ 

kp’¡ kL$pfpÐdL$ hgZ fpMp¡, gp¡L$p¡ sdpfp¡ Ap 

NyZ sfs S> Ýep“dp„ g¡i¡. 

AkfL$pfL$ fus¡ â¡TÞV¡$i_ Ap`hy„ 

A¡ A¡L$  ApNhu L$mp R>¡.  

sd¡ S>¡V$gp S>gv$u s¡dp„ `pf„Ns  

\ip¡ s¡V$gp¡ TX$`\u sd_¡  

sdpfu L$pfqL$v$}dp„  

gpc \i¡.

A¡L$ dpZk“¡ Nê$X$“y„ IXy$ dþey„ A“¡ s¡ IXy$   

`p¡sp_¡ O¡f gC Nep¡. s¡ IX$p“¡ ‘p¡sp“p Of“u 

‘pR>m“p hpX$pdp„ dfOu“p IX$p kp’¡ dyL$u v$u^y.

IX$pdp„’u b^p„ bÃQp blpf Apìep A“¡ A¡L$ 

kp’¡ dp¡V$p„ ’hp gpÁep„. Apd Nê$X$“y„ bÃQy„ ‘Z 

dfOu“p„ bÃQp„ kp’¡ dp¡Vy„$ ’hp gpÁey„. A¡L$ qv$hk 

A¡ dpZk¡ rhQpey® L¡$ Nê$X$“y„ bÃQy„ iy„ L$f¡ R>¡ s¡ 

Å¡hy„ Å¡CA¡. s¡ s¡d_¡ Å¡hp Nep¡. s¡Z¡ Å¡ey„ sp¡ 

Nê$X$_y„  bÃQy„ dfOu“p„ bÃQp kp’¡ fdsy„ lsy„ 

A“¡ Ly$L$X¡$ Ly$L$ A¡hy„ bp¡gsy„ lsy„ A“¡ ‘p¡sp“u ‘p„Mp¡ 

a¡gphu ’p¡Xy$„ KQ¡ ky^u EX$sy„ lsy„. 

kde hussp¡ Nep¡ A“¡ A¡ Nê$X_y„ bÃQy„ 

dp¡Vy„$ \ey„ A_¡ `R>u OfXy$„ ’C Ney„. A¡L$ qv$hk 

s¡Z¡ ApL$pidp„ A¡L$ dlpL$pe ‘nu Å¡ey„ s¡ blº 

S> ir¼sipmu lsy„, A¡“u dS>b|s A“¡ kyhZ® 

‘p„Mp¡’u ApL$pidp„ KQ¡ ky^u EX$u iL$sy„ lsy„. 

Nê$X$ NcfpC sp¡ Ney„ ̀ Z s¡_¡ \ey„ L¡$ s¡ dpfp S>¡hy„ 

S> gpN¡ R>¡. Ap L$p¡Z R>¡? s¡Z¡ `|R¹>ey„. dfOuA¡ 

L$üy„, Ap `nuAp¡_p¡ fpÅ Nê$X$ R>¡. S>¡ ApL$pidp„ 

M|b S> KQ¡ EX¡$ R>¡ A“¡ Ap‘Z¡ ‘©Õhu ‘f S> 

EX$ue¡ R>uA¡. dfOp„ kp\¡ dp¡Vy„$ \e¡gy„ NfyX$ ¼epf¡e 

kdÆ S> i¼ey„ _l] L¡$ s¡ `Z NfyX$ lsy„, s¡ `Z 

ApL$pidp„ KQ¡ EX$u iL$¡ s¡d lsy„. s¡_¡ ‘p¡sp“u 

Av$„f fl¡gu ApL$pidp„ KQ¡ EX$hp“u ir¼sAp¡ 

rhi¡ Mbf S> “ lsu. s¡“y Æh“ dfOuAp¡“u 

kp’¡ S>du“ ‘f S> huÐey„.

v$f¡L$ ìer¼sAp¡A¡ ‘p¡sp“u ir¼sAp¡“¡ 

Ap¡mMhp“p¡ kss âeÐ_ L$fsp„ fl¡hy„ Å¡CA¡.

`pfMuA¡ `p¡sp_u i[¼s
`p¡sp_u i[¼sAp¡_¡ Ap¡mMp¡-`fMp¡ A_¡  s¡ âdpZ¡ S> hsp£. S>¡hu k„Ns li¡ s¡hu sdpfu 
d_p¡h©rÑ \i¡ s¡\u k„Ns kpfu lp¡hu Å¡BA¡ . Ddv$p  rhQpfp¡ ^fphsu ìe[¼sAp¡ kp\¡ 
fl¡hp\u Ddv$p rhQpfp¡ L$ped fl¡i¡.
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EÅ® A¡V$g¡ L¡$ A¡“Æ® iåv$ N°uL$ iåv$ ··

A¡“Æ®epdp„’u Apìep¡ R>¡.

dp¡V$p cpN“u A¡“Æ® L$pB“¡qV$L$ (Nrs“¡ ··

gNsu EÅ®) A’hp ‘p¡V¡$[Þieg (k„crhs 

EÅ®) lp¡e R>¡.

‘p¡V¡$[Þieg EÅ®“p kpdpÞe v$pMgp ··

L$luA¡ sp¡ s¡dp„ luV$ A¡“Æ® (EóZEÅ®), 

Bgp[õV$L$ A¡“Æ® ([õ’rsõ’p‘L$ EÅ®), 

L¡$rdL$g A¡“Æ® (fkpeZ EÅ®), kpDÞX$ 

A¡“Æ® (Ýhr“EÅ®) , Þey¼guAf A¡“Æ® 

(AÏEÅ®), ÆAp¡’d®g A¡“Æ® A“¡ 

N°¡rhV¡$i“g A¡“Æ® (NyfyÐhpL$j®Z EÅ®) 

kpd¡g R>¡.

L$pB“¡qV$L$ A¡“Æ® A¡V$g¡ Nrsdp“ EÅ® S>¡ ··

lg“Qg“ Üpfp DÐ‘ß ’pe R>¡. Qpgsu 

L$pfdp„ A“¡ bpõL¡$V$ bp¸g ‘lp¢QpX$su hMs¡ 

h‘fpe s¡ L$pB“¡qV$L$ EÅ® lp¡e R>¡.

EÅ®“¡ A¡L$ ap¡d®dp„’u buÅ ap¡d®dp„ gB ··

S>B iL$pe R>¡. Äepf¡ huS>mu ‘X¡$ R>¡ Ðepf¡ 

Bg¡[¼V²$L$ ‘p¡V¡$[Þieg A¡“Æ® gpBV$, luV$ 

A“¡ kpDÞX$ A¡“Æ®dp„ bv$gpe R>¡. 

A¡“Æ®“¡ A¡L$dp„’u buÅ ap¡d®dp„ bv$gu ··

iL$pe R>¡ s¡ “hu DÐ‘ß L$fhu A’hp 

Msd L$fhu A¡ i¼e “’u.

ApëbV®$ ApB“õV$pB““p ap¡çe®ygp âdpZ¡ ··

B =  A¡dku õ¼h¡f ’pe (EÅ® = dpk 

NyÎep gpBV$“u õ‘uX$“p¡ hN®)

Mp¡fpL$dp„’u L¡$rdL$g A¡“Æ® dm¡ R>¡ S>¡ ··

Æhp¡“¡ h©qÙ L$fhpdp„ D‘ep¡Nu kprbs 

’pe R>¡. Mp¡fpL$ L¡$gfudp„ dp‘u iL$pe R>¡.

rhÞX$ apçk®dp„ blp¡mu k„¿epdp„ rhÞX$ ··

V$bp®B“ d|L¡$gu lp¡e R>¡ S>¡ rhÞX$ A¡“Æ®“¡ 

Bg¡[¼V²$rkV$udp„ ‘qfhrs®s L$f¡ R>¡. rhÞX$ 

‘phf’u Bg¡[¼V²$rkV$u DÐ‘ß L$fhp“y„ L$pe® 

hj® 2005 A“¡ 2008 v$frdep“ 

gNcN b¡ NÏ„ h^u Ney„ lsy„.

h“õ‘rs k|e®âL$pi Üpfp EÅ® d¡mhu ··

ap¡V$p¡rkÞ’¡rkk“u â¾$uep L$f¡ R>¡.

sfZ‘yg ‘f X$pBthN bp¡X®$ ‘f Ec¡gu ··

ìe[¼sdp„ N°¡rhV¡$i“g ‘p¡V¡$[Þieg A¡“Æ® 

lp¡e R>¡. 

L¡$rdL$g fuA¡¼i“ v$frdep“ L¡$rdL$g EÅ® ··

gpBV$ A’hp luV$dp„ a¡fhpe R>¡.

M¢Qpe¡gp fbf b¡ÞX$’u A’hp v$bpe¡gu ··

[õâ„N’u Bgp[õV$L$ ‘p¡V¡$[Þieg A¡“Æ® 

DÐ‘ß ’pe R>¡. 

A¡_Æ® a¡¼V¹$k

gpBV$ a¡¼V¹$k

qarT¼kdp„, gpBV¹$k A¡V$g¡ Bg¡¼V²$p¡d¡N¹“¡qV$L$ f¡qX$e¡i“. Ap‘Z¡ fp¡S>bfp¡S> S>¡ gpBV$ Å¡BA¡ ··

R>uA¡ s¡ Bg¡¼V²$p¡d¡N¹“¡qV$L$ õ‘¡¼V²$d (f„N‘V$) ‘f“p¡ A¡V$gp¡ S> cpN v$¡Mpe R>¡ S>¡ dp“h Ap„M 

Å¡B iL¡$.

L¡$V$gpL$ âpZuAp¡ õ‘¡¼V²$d“p¡ A¡ cpN Å¡B iL¡$ R>¡ S>¡ dp“h Ap„M Å¡B iL$su “’u. v$p.s. dp¡V$u ··

k„¿epdp„ S>„syAp¡ AëV²$phpep¡g¡V$ gpBV$ Å¡B iL¡$ R>¡.

eyhu gpBV¹$k S>¡ dp“h Ap„M Å¡B iL$su “’u s¡ ap¡f¡“rkL$ h¥opr“L$p¡ Mpk D‘L$fZ’u Å¡B ··

iL¡$ R>¡.

B“äpf¡X$ gpBV$“u sf„Ng„bpB A¡V$gu gp„bu lp¡e R>¡ S>¡ dp“h Ap„M Å¡B iL$su “’u. ··

rhX$uep¡ N¡çk A\hp V$uhu 

L$fsp„ blpf_u fdsp¡ fdhp_y„ 

fpMp¡, EÅ® bQi¡ A_¡ sd¡ 

ifuf\u õhõ\ fl¡ip¡.

fukpBL$tgN A¡hu âq¾$ep R>¡ S>¡“p ··

Üpfp S|>“u A’hp “L$pdu hõsy“¡ 

“hu b“phhpdp„ Aph¡. Apd L$fhp’u 

D‘ep¡Nu hõsy“¡ h¡õV$ b“su AV$L$ph¡ 

R>¡ A“¡ âv|$jZ AV$L¡$ R>¡.

rhrh^ dV$uqfeg“y„ fukpBL$tgN ’B ··

iL¡$ R>¡ S>¡hp„ L¡$ L$pNm, àgp[õV$L$, L$pQ, 

^psy, L$p‘X$ A“¡ Bg¡¼V²$p¡r“L$ D‘L$fZ.

fukpBL$tgN A¡ L$p¡B “hp¡ rhQpf ··

“’u, Brslpkdp„ ‘Z A“¡L$ hõsyAp¡“y„ 

fukpBL$tgN L$ep®“p¡ D‰¡M R>¡.

“L$pdu hõsy c¡Nu L$fhp“u rhrh^ ··

‘ÙrsAp¡ R>¡. Apdp„ Qp¡½$k S>Áep L¡$ 

NpX$udp„ “L$pdu hõsyAp¡ c¡Nu ’pe R>¡, 

L¡$V$guL$ “L$pdu hõsyAp¡“p bv$gpdp„ 

buÆ L$p¡B hõsy L¡$ ‘¥kp dmsp lp¡e R>¡.

L$Qfp“p Y$Ngpdp„’u ^psy“¡ R|>V$u ‘pX$hp ··

dpV¡$ gp¡lQ|„bL$“p¡ D‘ep¡N L$fhpdp„ 

Aph¡ R>¡.

fukpBL$tgN a¡¼V¹$k
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`phf qL$X¹$T

1. _uQ¡_pdp„\u L$ey„ ap¡rkg ãeyAg _\u?

gpL$Xy„$

s¡g

L$p¡gkp¡

`¡V²$p¡rged

2. A¡L$ L$pfdp„ A¡L$ guV$f N¡k hp`fhp\u hpsph-

fZdp„ L¡$V$gp¡ L$pb®_ X$pep¡¼kpBX$ a¡gpi¡? 

rbgLy$g _l], N¡k hp`fhp\u hpsphfZdp„ 

L$pb®_ X$pep¡¼kpBX$ a¡gpsp¡ _\u.

2.4 qL$gp¡N°pd

24 qL$gp¡N°pd

3. `¡V²$p¡rged A¡V$g¡ iy„?

fp¡L$ Ap¡Bg

âpQu_ v$qfepB âpZu

õh¡ç` N¡k

4. Apdp„“u L$C dp“h âh©rÑAp¡ A¡hu R>¡ S>¡ 

Ágp¡bg hp¡rd¯N dpV¡$ S>hpbv$pf R>¡? 

õL|$V$f Qgphhy„

h©np¡“p¡ “pi L$fhp¡

ap¡rkg ãeyBg hp‘fu“¡ EÅ® âpá L$fhu

5. L$p¡gkp i¡dp„’u b“¡ R>¡?

X¡$X$ àgpÞV¹$k’u

X$pe“p¡kp¡f ap¡rkëk’u

h¥opr“L$p¡A¡ c¡Np„ L$f¡gp fkpeZp¡’u

6. ap¡rkg ãeyBgdp„’u dmsu EÅ® rhð“u L¡$V$gp 

V$L$p EÅ® lp¡e R>¡? 

rbgLy$g “l]

90 V$L$p

40 V$L$p

7. L$ep ap¡rkg ãeyAg’u Ap¡R>pdp„ Ap¡R>p¡ L$pb®“ 

X$pep¡L$kpBX$ DÐ‘ß ’pe R>¡?

Ly$v$fsu N¡k

L$p¡gkp¡

s¡g

S>hpb : (1) gpL$Xy„$

ap¡rkg ãeyBg s¡_p _pd âdpZ¡ S> NyZ 

^fph¡ R>¡ L$pfZ L¡$ ap¡rkg A¡V$g¡ S|>_p `Ð\fp¡dp„\u 

dmu Aphsp âpQu_ h_õ`rs A_¡ âpZuAp¡ S>¡ 

bmsZ dpV¡$ D`ep¡Ndp„ g¡hpe R>¡. A¡ hõsy S>¡ 

bm¡ R>¡ A_¡ EÅ® DÐ`ß L$f¡ R>¡. L$p¡gkp¡, s¡g 

A_¡ Ly$v$fsu N¡k ap¡rkg ãeyBg R>¡. gpL$Xy„$ ap¡rkg 

ãeyBg _\u. 

S>hpb : (2) 2.4 qL$gp¡N°pd

v$f¡L$ L$pfdp„ A¡L$ guV$f N¡k bmhp\u gNcN 

2.4 qL$gp¡N°pd L$pb®_ X$pep¡¼kpBX$ hpsphfZdp„ 

a¡gpe R>¡. L¡$_¡X$pdp„, A¡hf¡S> L$pf 5.3 V$_ L$pb®_ 

X$pep¡¼kpBX$ blpf L$pY¡$ R>¡. s¡ L$pf_p hS>_\u 

h^y R>¡. ApMp rhíhdp„ L$pf, V²$¼k, A_¡ AÞe 

hpl_p¡ Üpfp v$f hj£ 900 rdrge_ V$Þk L$pb®_ 

X$pep¡¼kpBX$ a¡gpe R>¡.

S>hpb : (3) fp¡L$ Ap¡Bg

¡̀V²$p¡rged A¡V$g¡ fp¡L$ Ap¡Bg. N°uL$dp„ ¡̀V²$p A¡V$g¡ 

fp¡L$ A¡V$g¡ `Ð\f A_¡ Ap¡rged A¡V$g¡ Ap¡Bg A¡V$g¡ 

s¡g. s¡\u ¡̀V²$p A_¡ Ap¡rged dmu_¡ ¡̀V²$p¡rged iåv$ 

bÞep¡.

S>hpb : (4) ap¡rkg ãeyBg hp‘fu“¡ EÅ® 

âpá L$fhu

kpQp¡ S>hpb! dp“h âh©rÑdp„ bmsZ 

dpV¡$ ap¡rkg ãeyBg“p¡ D‘ep¡N L$fhp¡ s¡ 

Ágp¡bg hp¡rd¯N dpV¡$ S>hpbv$pf âh©rÑ R>¡. 

ApMp rhðdp„ h‘fpsu EÅ®dp„ dy¿eÐh¡ L$fu“¡ 

L$p ¡gkp¡, s¡g A“¡ Ly$v$fsu N¡k h‘fpe R>¡. EÅ® 

âpá L$fhp dpV¡$ hp‘fhpdp„ Aphsp ap¡rkg 

ãeyBg’u L$pb®“ X$pep¡¼kpBX$ DÐ‘ß ’pe R>¡ S>¡ 

N°u“lpDk dpV¡$ S>hpbv$pf lp¡e R>¡. 

S>hpb : (5) X¡$X$ àgpÞV¹$k’u

sØ“ kpQy„! eyNp¡ ‘l¡gp„ L$uQX$hpmu S>du“dp„ 

‘X¡$gu h“õ‘rsdp„’u L$p¡gkp¡ dm¡ R>¡. Äepf¡ R>p¡X$ 

dfu Åe Ðepf¡ s¡“¡ S>du“dp„ v$pV$u v$¡hpdp„ Aph¡ 

R>¡. kde S>sp„ Ly$v$fsu Nfdu’u A“¡ v$bpZ’u s¡ 

L$p¡gkpdp„ ‘qfhrs®s ’pe R>¡. L$p¡gkp¡ b“sp„ gNcN 

440 rdrge“ hjp£ gpN¡ R>¡.

S>hpb : (6) 90 V$L$p

kpQy„, rhðdp„ Of Nfd fpMhp L¡$ fkp¡B 

b“phhp, L$pf X²$pBh L$fhp S>¡hp L$pep£dp„ L$p¡gkp¡, 

s¡g A“¡ Ly$v$fsu N¡k h‘fpe R>¡ s¡ rhðdp„ h‘fpsu 

EÅ®“p 90 V$L$p lp¡e R>¡.

S>hpb : (7) Ly$v$fsu N¡k

kpQy„ R>¡, L$p¡gkp¡ A“¡ s¡g L$fsp„ Ly$v$fsu N¡k 

Üpfp Ap¡R>pdp„ Ap¡R>p¡ L$pb®“ X$pep¡L$kpBX$ DÐ‘ß ’pe 

R>¡. L$p¡gkp¡ bm¡ Ðepf¡ kp¥’u h^y L$pb®“ X$pep¡L$kpBX$ 

DÐ‘ß ’pe R>¡. 

dNS> L$kp¡, kpQp S>hpb Ap`p¡



kpsÐe`|Z®, rhðk_ue A_¡ NyZhÑpkcf huS>`yfhW$p¡ `|fp¡ `pX$hp kdr`®s

DÑf NyS>fps huS> L„$`_u rgrdV¡$X$

Ap`Zy„

eyÆhukuA¡g

s¡S>õhu A_¡ Dßs b_¡ 
NyS>fps

A¡ S> Ap`Zp¡ L$pe®âepk 
Arhfs

Ap A„L$ Ap`_¡ L¡$hp¡ gpÁep¡? 
Ap`_p„ k|Q_p¡ L¡$ âL$pi_ dpV¡$_u dprlsu, g¡M, 
L$pìep¡ hN¡f¡ Ap` _uQ¡_p„ Bd¡Bg ApBX$u `f L¡$ 
AprkõV$ÞV$ d¡_¡S>f (`[ågL$ fug¡iÞk)_¡ dp¡L$gu 

iL$p¡ R>p¡.
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